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摘   要 ：  随着教育改革的不断深化，国家对于教育高质量发展也越来越重视，而随着社会和经济结构的变化各行各业对于综合

型人才的要求也在不断提升，这就意味着高职院校在育人过程中需要积极调整自身的人才培养方案，结合五育融合理

念的引导，全方位提高学生的综合素养。因此，高职院校艺术教育也需要充分重视这一教学转变，将五育融合作为当

前教学改革的重要方向，调整现有的教学方式和方法，提高学生学习的积极性，从而不断提升他们的艺术审美水平和

综合个人素养。本文主要从“五育融合”的内涵解析入手，分析了“五育融合”视域下高职院校艺术教育创新的重要

性，并对“五育融合”视域下高职院校艺术教育的有效实践路径进行了深入探讨，希望能够为当前的艺术教学提供新

的思路。
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A b s t r a c t  :   With the continuous deepening of education reform, the country has paid more and more attention to 

the high-quality development of education. With the changes in social and economic structures, the 

requirements for comprehensive talents in various industries are constantly improving. This means 

that higher vocational colleges need to actively adjust their talent training programs in the process of 

educating people, and comprehensively improve students' comprehensive quality under the guidance 

of the concept of integrating five educations. Therefore, art education in higher vocational colleges 

also needs to attach great importance to this teaching transformation, take the integration of five 

educations as an important direction of current teaching reform, adjust existing teaching methods, 

improve students' learning enthusiasm, and thus continuously improve their artistic aesthetic level 

and comprehensive personal quality. Starting from the connotation analysis of "integration of five 

educations", this paper analyzes the importance of art education innovation in higher vocational 

colleges from the perspective of "integration of five educations", and deeply discusses the effective 

practical paths of art education in higher vocational colleges from the perspective of "integration of five 

educations", hoping to provide new ideas for current art teaching. 
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引言

随着新时代的发展，教育的核心理念也正聚焦在培养学生的综合素质上，而五育融合能够为高职院校的德育、智育、体育、美育和

劳动教育的深度融合提供一个新的指导方向，这一理念也能更好地反映出当前教育领域对于全面育人的重视，在培养学生专业技能的同

时，也需要对他们的道德品质、健康体魄、智慧素养、审美情趣和劳动精神进行全方位的培养和提升，只有这样才能够让他们在新时代

不断变化的社会背景中立足，使他们可以在未来的道路上走得更远。同时这一教育理念不仅能够体现出教育的全面性和整体性，还能够

为高职院校的艺术教育提供重要的指导方向。艺术教育本身就与五育融合的培养理念相契合，而作为美育的核心，德育的重要平台，艺

术教育在大学生素质的培养方面也具有很强的积极作用，因此推动双方教育路径的融合能够为学生的全面发展打下坚实的基础。

一、“五育融合”的内涵解析

在当前的教育领域中，五育并不是分开各个方向单独培养学

生的，而是德智体美劳五个方向紧密相连，互相支撑的育人体

系。具体来说德育主要是为了培养学生个人的道德品质和树立他

们未来的发展观念，是保证学生人格能够完整形成的重要基础 [1]。
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智育则聚焦在学生对于学科基础知识体系的构建，同时也会培养

他们的思维能力，是学生未来参与社会生活，增强自身认知能力

发展的重要环节。体育更加注重培养学生的身体素质和提高健康

水平，这也是学生进行学业，学习和培养自身综合能力的基础。

美育侧重于培养学生在学习和生活中的审美情趣和艺术品鉴能

力，同时在这一基础上也可以提高学生的创造和创新能力，是他

们感受新鲜事物、体会丰富成长的重要动力 [2]。而劳动教育更加重

视学生通过实际的劳动实践活动来提升自身的认知，在锻炼学生

动手实操能力的过程中，不断磨炼他们的心性，从而潜移默化的

提高他们的社会责任感。这些培养方向都具有一定的内在联系，

通过相互交融能够呈现出互相促进的教育效果。因此五育融合这

一教育理念不仅能够帮助学生提升自身的知识和认知水平，还可

以使他们在发展自身品德、情感和体质方面都能够得到全面的培

养和提升 [3]。

二、“五育融合”视域下高职院校艺术教育创新的重

要性

（一）推动教学方法转型 

在高职艺术教育的传统教学体系中，大部分教师都会更加侧

重于为学生讲授专业技法和基础知识理论，在教学中心方面也

会向着绘画技巧、设计，演奏和设计软件操作等专业技能训练

方向倾斜，这种教学模式很容易使教师忽视学生道德品质、文

化底蕴、身体素质和劳动意识的共同发展需求 [4]。同时过于单一

化的教学形式也很容易使学生形成技术至上的学习理念，导致

他们在未来的发展过程中很难适应新时代对于高素质技术技能

型人才的要求。因此五育融合的教育理念，能够为高职艺术教

育教学转型提供一个新的思路。在教学目标设定上，艺术教育

也会打破传统的教学形式，将重视理论和技能教学的理念转向

培养兼具审美能力、道德情操、创新精神与实践能力的综合型

人才。这一教育目标的转变，能够为后续教学方法和教学内容

的调整提供一个新的参考，从而有效推动艺术教育水平的全面

提升。

（二）提高学生内在成长动力

受到个体发展和所处环境的影响，部分学生在面对五育融合

教育时通常会表现得比较散漫和不重视，但是这并不意味着他们

的德育水平比较差，教师应当深入挖掘学生产生这种情况的原

因，部分学生很有可能是内在成长过程不够完善，存在一定的

自卑心理 [5]。因此，在面对当下的学生开展五育工作时，教师也

会重视相应的传授方法，以学生的内在成长过程为主，深挖与

五育内涵契合的教育方式，努力激发他们的主动心理，从而激

发他们的内在潜能。同时，教师还会更加注重个性化指导，针

对不同学生的性格特点、兴趣爱好及成长背景，量身定制五育

方案，帮助他们建立正确的世界观、人生观、价值观。可以看

出，高职院校的五育融合艺术教育能够对于学生的未来成长起到

重要的基石作用，为他们的个人发展和未来成长提供更多的培养

方向。

三、“五育融合”视域下高职院校艺术教育的有效实

践路径

（一）依据多元化教育思维，构建五育理念 

树立正确的五育融合教育理念，构建具有相关性思维和策略

性思维的体系，是推动高职院校艺术教育工作更加多元化的重要

前提。在大数据越来越普及的时代中，高职院校在开展五育融合

工作的过程中可以利用新技术来对学生艺术教学内容的学习进行

预测和分析，从而根据结果来合理调整高职院校五育融合工作的

方向和内容，优化相关的教育策略 [6]。通过这样的方式，先进行预

测和分析，最后形成具体的教学策略，是大数据思维的具体呈现

过程。另外，当前已经进入了网络时代，高职院校艺术教育教师

要重视大数据的发展对于整个教育领域的冲击，教师需要主动转

变自身传统的教学观念，将大数据思维深度融入艺术教育的各个

环节当中。比如设计教学内容时，教师可以通过分析学生对不同

艺术门类的兴趣、线上学习时长等各项数据来更加精准地捕捉到

学生学习的兴趣点，同时以他们的兴趣点为基础，融合红色主题

绘画、传统工艺制作等蕴含德育与劳育元素的内容，形成新的教

学素材，进一步提升学生对于五育融合学习的接受度 [7]。同时教师

还可以利用学生的整体学习数据来与其他不同班级和不同学期的

艺术教育进行对比分析，为艺术教育建立一个更加科学的五育融

合教学体系，同时以相关的教学内容为基础形成更加量化的数据

形式，为五育理念的落地提供更加真实有效的实践依据。

（二）创新教学实施方式，搭建多维度融合平台 

教学方式是保证五育融合理念能够顺利融入高职院校艺术教

育过程的关键，相应的教学方式的创新。能够为五育融合教育提

供一个新的机会，推动教师打破传统艺术教学中单一化和封闭性

的模式，促使他们能够搭建起一个贯穿课堂内外，并且将理论知

识与实践共通融合的综合教学平台。在课程体系设置的过程中，

教师可以参考跨学科教学，推动艺术专业课程与思政教育、文化

教育、体育教育和劳动实践教育等不同方面的教育内容深度结

合，形成一个完整的艺术教育融合课程群 [8]。通过这种形式可以将

德育、智育、体育、美育和劳育等多方面育人核心更加具有科学

性和综合性地融入艺术教学全过程，推动各育目标能够在课程教

学的过程中互相促进学生素质的提高。而在教学组织形式上，可

以从传统的班级授课形式转向项目化和情境化的教学。专业教师

可以以真实的艺术创作项目和职业场景作为教学载体，引导学生

在完成课程任务和项目任务的过程中来实现多方面的融合发展。

在推动项目进行的过程中学生需要通过自身的努力来明确各个环

节的分工，小组要实现协同合作，潜移默化地培养学生的团队意

识和责任担当。而在这个过程中，学生需要运用自身的专业知识

来解决实际问题，这一形式可以有效提升学生的综合思维与创新

能力 [9]。通过这种长期高强度的创作实践和课程任务设置，能够有

效磨炼学生的坚韧意志，同时对于他们的身体素质也有一定的要

求。而艺术教育对于作品美感也有相应的要求，学生通过感知自

身作品中蕴含的美感可以进一步深化自身的审美认知与艺术表现

能力。而在这个过程中，学生也需要通过动手操作和自行处理材
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料等，这也能够在很大程度上提升他们的劳动观念与实践技能。

（三）强化师资队伍融合能力，构建协同育人机制 

教师的育人水平和教学能力是唯一融合视域下高职院校艺术

教育实践的关键支撑，可以说教师本身的综合素养和融合能力的

强弱会直接影响到最终艺术教学教育目标的实现效果。因此高职

院校需要重视教师素养的发展，全面强化师资队伍的融合育人能

力。具体来说，一方面需要引导教师树立以五育融合为基础的整

体教育观念，使他们从根本上打破单一学科的思维局限认识到艺

术教育不仅仅是单纯的技能传授，更加承担着综合育人的重要责

任。高职院校可以定期为教师开展专题培训和教研活动，深入提

高教师对于德智体美劳全面发展的认知，促使他们能够更加积极

主动地将多域融合的理念内化为自觉的教学行为，最终推动艺术

教学中各育元素的融入，形成新的更加具有特色的艺术教学体

系 [10]。另一方面需要提升教师的跨学科整合能力，艺术专业教

师需要提高自身的内在动力，积极主动地补充自身对于思政、文

化、体育和劳动教育等各个领域的知识，从整体上不断拓宽自身

的知识视野，将艺术作品与艺术实践从多学科视角进行解读，使

他们在教学过程中可以将相应的内容传授给学生，进一步提升

学生的整体认知。最后也要建立健全团队协作激励机制与评价体

系，将教师在协同育人过程中的最终育人效果和教学质量纳入考

核评价范围，激发教师参与融合教学的积极性和主动性。同时高

职院校也可以鼓励教师深入到企业中进行实践，了解在当前行业

发展过程中企业对于人才综合素养的真实需求，并将其与未来的

育人目标相结合，推动五育融合在高职院校艺术教育中的顺利

融合。

四、结论

总之在高职院校艺术教育的育人过程中，五育融合能够为当

前教育体系提供一个更加完整的教学思路，推动教师将艺术教育

和德智体美各个方向进行深度融合，从而更加全面地培养学生的

综合素养，使他们能够在未来的学习生涯和职业生涯中更加具有

竞争力，为其后续的发展保驾护航。
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