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语言的建构与运用：撬动学生思维发展的教学支点
——以《别了，“不列颠尼亚”》《将进酒》

课堂教学实践为例
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摘   要 ：  在语文核心素养视域下，教学中普遍存在语言学习与思维训练“两张皮”现象。语言的建构与运用是思维发展与提升

的必经路径和关键载体。本文通过《别了，“不列颠尼亚”》的用词分析和《将进酒》的中的副词品鉴等课堂实际教

学案例，具体论证如何通过对语言的深度挖掘，激活学生的批判性思维与独创性思维，为在课堂教学中实现语言与思

维的协同发展提供可操作的路径与思考。
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语文核心素养中，“语言的建构与运用”与“思维的发展与提升”是不可分割的统一体，二者相互依存、相互促进。

从概念界定来看，“语言的建构与运用”指学生在丰富的语言实践中，通过主动的积累、梳理和整合，逐步掌握祖国语言文字特点

及其运用规律，形成个体的言语经验，在具体的语言情境中正确有效地运用祖国语言文字进行交流沟通的能力。[3]“思维的发展与提升”

则指学生在语文学习过程中，通过语言运用，获得直觉思维、形象思维、逻辑思维、辩证思维和创造思维的发展，以及深刻性、敏捷

性、灵活性、批判性和独创性等思维品质的提升。

《普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订）》明确指出，语言既是交际工具，也是思维工具。这一界定揭示了两者的内在

联系：语言建构为思维发展提供载体，思维发展为语言运用提供动力。然而在日常教学中，语言学习与思维训练常常成为“两张皮”，

学生不重视语言本身的学习感悟，教师也很少以语言材料作为思维支点，这不得不说是一种遗憾。

本文将通过对新闻、诗歌两种典型文体的微观语言分析，揭示语言对思维发展的促进作用，探讨从语言活动中深挖思维的教学策

略，旨在达成以言启思的教学目标。
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一、《别了，“不列颠尼亚”》：于精微处见深意

在执教新闻文本《别了，“不列颠尼亚”》一课时，教师以标

题为切入点，通过标题的删改和关键词的辨析，实践以“语言”

撬动“思维”这一理念。

教学中， 教师首先呈现了一组近义标题， 引导学生展开

辨析：

《再见，“不列颠尼亚”》

《别了，不列颠尼亚》

《“不列颠尼亚”，别了》。

学生发现“别了”一词蕴含的郑重意味与历史终结感，不同

于“再见”的日常性与暂时性，可以更准确地传递出香港回归不

可逆转之意。[4] 双引号的使用赋予了“不列颠尼亚”一词双关意

义：既指皇家游轮，又象征英国殖民统治。主谓倒装的句式则将

“别了”置于句首，凸显了这一告别行为的庄严与决绝。

经过对标题语言的精确分析，学生深刻体会到随查尔斯王子

与末代港督彭定康离去的不仅是一艘游轮，更是一个旧时代。

随后，教师布置了第二个学习任务：围绕标题中“别了”一

词，梳理出文中与之呼应的词语，并思考其表达效果。学生通过

分类、补充主语等方法，发现文中存在多种近义表述：

1. 关于英国国旗的“降落”与“降下”

文章开篇导语写道：“在香港飘扬了150多年的英国米字旗最

后一次在这里降落后”，“不列颠尼亚”号驶离香港。[5] 此处的“降

落”作为一个已然完成的动作，侧重于描述事件的最终结果。而

新闻主体部分对三次具体降旗仪式的描写则使用了“降下”。这个

词更侧重于描绘旗帜从旗杆顶端缓缓滑落的动态景象，它捕捉了

历史瞬间的具体过程，富有强烈的视觉感和过程感，含蓄有力地

传递出那一特定时刻的凝重氛围与终结意味。

二者在文中彼此呼应，既勾勒出香港主权移交这一核心事实

的完成，又渲染了历史场景的庄重与沧桑。

2. 关于英国殖民统治的“告别”、“结束”、“告终”

文章在表述英国在港殖民管治的结束时，选用了一组由表及

里、语义递进的词语。“告别”最具仪式感与象征性。“结束”更

为中性，它直接宣告了“长达150多年的英国统治”这一历史事

实的完结，是新闻事实的客观表述。“告终”则带有文学色彩，常

用于描述一个漫长过程或时代的最终了结。词语从现象到本质、

从事实到评判，层层深入地表现了英国殖民统治的退场。

3. 关于港督的“离任”、“末任”、“末代”

“离任”和“末任”都是客观称谓。[6]“离任”更偏重于功能

性，它仅描述职务上的离开，适用于任何一任港督，在本文中用

于客观陈述彭定康作为港督的职责终结。“末任”则强调了序列

性，指代的是“最后一位担任此职务的人”，既是事实判断，也

隐隐含有香港主权终于收回的快慰。与之相比，“末代”是一个充

满历史评价与感情色彩的称谓。“末代”不仅说明了最后的位置，

更强烈地暗示了其所代表的殖民统治体系的腐朽性与终结命运，

带有批判色彩。

本课中，教师通过以上两个语言活动，从三个层面训练了学

生思维：

其一，训练由言及情、由词入心的能力。学生通过揣摩词语

的语义轻重、感情色彩及语境适用性，逐步把握作者隐含的态

度——既有对殖民历史终结的反思，亦有民族尊严彰显的自豪。

其二，训练透过现象看本质的抽象思维能力。本文中，“米字

旗降落”“港督告别”等具体场景都具有政治象征意义。学生通过

分析关键词辨析，完成了从感性认知到理性概括的思维跨越。

其三，建立语言精确度与思维严谨性的桥梁。在辨析“结

束”“告终”等词语时，学生不仅需要理解其基本语义，更要厘清

它们在逻辑层次上的递进关系。这直接培养了学生的逻辑思维与

批判性思考能力。

二、《将进酒》：于细节间品复杂情感

在文学作品阅读教学中，以语言为抓手的思维训练同样适

用。[7]《将进酒》一课的教学实践在这方面做出了有益尝试。

课程伊始，有学生提出困惑：诗中既写“万古愁”、“悲白

发”，又高呼“人生得意须尽欢”，那么“悲”与“乐”到底哪

个是诗歌的情感主体？针对学生疑问，教师首先引导学生分别找

出表达这两种情感的诗句，并分析其背后原因。学生发现，“悲”

源于对生命有限的清醒认知和怀才不遇的现实困境；“乐”则体

现于热烈的宴饮场面，以及对自身才华的无限自信。当分析停留

在内容层面时，学生难以对情感基调做出准确判断。此时，教师

将学生的关注点引向一个常被忽略的语言要素——副词。

“人生得意须尽欢”中的“须”字，既含事理上的必要，更

透出情理上的紧迫。它不是自然而发的欢愉，而是带有明确自我

告诫意味的“必须欢”，这样的“欢”必定带有几分刻意。“烹

羊宰牛且为乐”中的“且”字，意为“暂且”，清晰传递出暂时

性。这是对现实的短暂超脱，其背后恰恰折射出对人生苦短的无

奈之情。尤其耐人寻味的是“天生我材必有用”中的“必”字。

学生敏锐地指出，越是强调“一定”有用，越反证出诗人此刻的

“未被用”。这份豪言壮语中，自我安慰的意味远大于真正的信心

满怀。

通过这番对副词的精细玩味，学生自然而然地得出了更深层

的理解：李白的“乐”，并非纯粹的快意与洒脱，而是面对有限

生命的积极反抗，是怀才不遇境遇中的自我开解与苦中作乐。[8]

在这些副词背后，隐含的是诗人对现实处境的清醒认知与无奈接

受。“悲”才是这首诗的底色，而那些慷慨激昂的“乐”，恰恰是

为了反衬和超越这无法消解的“悲”而存在的。

在课堂接近尾声时，一位学生提出了一个引得全班哄笑的问

题：“《将进酒》写得这么精彩，李白是不是在‘装醉’？”教

师顺势引导学生聚焦诗中一系列能愿动词，如“会须一饮三百

杯”的“会须”，“请君为我倾耳听”的“请”，“但愿长醉不愿醒”

的“愿”，“径须沽取对君酌”的“径须”。这些词语在汉语中承

担着表达意愿的情态功能，直接体现着说话者对所述动作的主观

态度。在本诗中，这些能愿动词与饮酒、醉酒相关的动词共同构

建起“会须一饮”“愿醉”“径须沽取”的句法结构。学生猛然意
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识到，诗中这场醉并非意外，而是李白的主动选择。李白之所以

执意求醉，是因为他清醒地认识到生命的短暂与理想的渺茫，却

不愿一脸悲戚地哀哀垂泪。于是他遁入醉境，将苦闷转化为“钟

鼓馔玉不足贵”的狂放，将愤懑升华为“天生我材必有用”的豪

言，在精神的酣畅中保持生命的昂扬姿态。

这种以醉抗悲、在放纵中寻求解脱的生命态度，令人联想到

西方文艺理论中的“酒神精神”—— 在醉意和朦胧中狂放不羁地

挥洒激情，主体逍遥于一种完全放逐了自我的“忘我”境界中。[1]

李白正是以积极之姿面对生命悲剧，通过颠覆秩序的狂欢获得情

绪的宣泄与本性的回归。[2]

因此，李白是真的醉了，但他的醉，是为超越现实困境而主

动选择的路径；狂放的姿态之下，蕴藏着对生命困境的清醒认知

与理性回应。

在本课的教学中，“副词”“能愿动词”成为解读诗人情感

和精神的钥匙。这些看似细小的语言成分为学生提供了可靠的思

维支点。这一过程训练了学生通过语法功能词把握情感强度的能

力，实现了从表象感受到本质理解的第一次思维跨越。通过这两

个环环相扣的语言分析环节，学生完成了从语法认知到情感把

握，再到生命理解的完整思维过程。

三、构建“言思共生”语文课堂的策略

基于《别了，“不列颠尼亚”》和《将进酒》等课例的实践，

笔者提炼出三条具有普适性的教学策略，旨在通过语言运用提升

学生的思维品质。

策略一：设置语言点，导向深度探究

教学设计中，教师要有意识地将具有解读张力语言点作为课

堂研讨的“锚点”，设计有梯度的问题链，引导学生深入探究。

在选择语言点时，教师可以着重关注两方面。第一，关注那

些看似平常却蕴含丰富的词、句、标点；第二，关注修饰同一主

体的近义词，或同一主体发出的近义动作。这一策略适用于各类

文本教学。

策略二：创设比较情境，培养思辨能力

教师应设计一系列的比较活动，让学生在语言形式的差异中

直观感受表达效果的差别，从而培养其批判性思维和精准表达

能力。

这一策略可通过多种方式实现。[9] 词语层面的替换比较，如对

比“别了”与“再见”的情感差异，“结束”“告终”“终结”等

词语的情感梯度；句式层面的变换比较，如正常语序与倒装语序

的效果对照；篇章层面的删减比较，如去除关键段落后的表达效

果变化。比较可以使学生认识到语言的精准性直接关系着思想表

达的深度，同时，也让学生理解不同表达有各自适用的语境，培

养学生根据表达需要选择恰当语言形式的能力。

策略三：搭建思维支架，实现从感性到理性的跨越

在学生品味语言的基础上，教师要通过追问、点拨、提供背

景知识等方式，搭建学习支架，帮助他们将感性体验上升为理性

认知，完成思维的深化与提升。

如在《将进酒》教学中，当学生困惑于诗歌的情感基调时，

教师并未直接给出答案，而是搭建了四级思维阶梯：先找出悲乐

诗句，再分析副词功能，理解能愿动词，最后联系酒神精神。[10]

有效的学习支架不是替代学生思考，而是为其提供攀登的阶梯，

最终目标是让学生能够独立完成类似的思维过程。

《别了，“不列颠尼亚”》和《将进酒》两篇不同文体课文的

教学实践证明，聚焦语言的建构与运用正是激活学生思维、提升

语文素养最切实有效的路径。期待更多语文教师成为语言的引路

人和思维的点燃者。期待语文课成为学生语言能力与思维能力共

同成长的沃土，让语文学习成为充满发现与成长的旅程。
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