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电力现货交易市场中的风险管理与对策研究
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摘      要  ：  �文章以电力现货交易市场为研究对象，深入分析其交易特征及价格、市场、电网运行、信用四类风险的表现与成因，

结合陕西等地区市场实践数据，提出完善市场机制、运用金融工具、加强电网管理、强化信用监管四方面方法，为市

场参与者提供科学风险管理手段，助力电力市场平稳运行与产业健康发展。
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Abstract  :  � This study examines the electricity spot trading market, conducting an in-depth analysis of its trading 

characteristics and the manifestations and causes of four types of risks: pricing, market dynamics, 

grid operations, and credit risks. Drawing on practical market data from regions like Shaanxi, the 

paper proposes four key strategies: improving market mechanisms, utilizing financial instruments, 

strengthening grid management, and enhancing credit supervision. These measures provide market 

participants with scientific risk management tools to support the stable operation of the electricity 

market and the healthy development of the industry.
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引言

当前我国电力现货交易市场逐步建立并扩大试点范围，在优化电力资源配置、反映市场供需关系方面发挥重要作用。但该市场交易

周期短至日前、日内甚至实时，电价受供需、气象、新能源出力等多因素影响波动剧烈。同时，市场机制不健全、电网安全约束、主体

信用问题等叠加，导致发电、售电、用电企业面临显著运营不确定性。在此背景下，系统研究电力现货交易市场风险类型与管理对策，

对化解市场风险、保障电网安全、推动电力产业可持续发展具有重要现实意义。

一、电力现货交易市场特点

（一）交易周期短，时效性要求高

电力现货交易市场为适配电力实时供需平衡需求，将交易周

期拆解为日前、日内及实时多个层级，与中长期电力市场相比周

期大幅压缩，部分地区还需在预测当天45分钟后的负荷变化基

础上开展交易安排。这种短周期特性要求市场主体快速完成交易

申报、撮合匹配与交割结算全流程，无论是发电企业调整出力计

划，还是售电企业优化购电策略，都需在极短时间内响应市场动

态，任何环节的延迟都可能影响交易效率与电网供需稳定。

（二）电价波动大，实时性特征显著

电力现货电价受供需关系、电源结构及外部条件多重因素影

响，呈现出极强的实时波动特性，如部分地区夜间低谷时段平均

电价与负荷高峰时段平均电价差距明显，夏季高峰时段电价甚至

可能达到正常水平的三倍以上，而风电旺季夜间低谷期电价又可

能降至近零。新能源发电的间歇性与随机性、火电燃料价格波动

等，进一步加剧了电价波动幅度，使得电价无法维持固定水平，

需根据市场实时情况动态调整，给市场主体成本控制与收益预测

带来挑战。

（三）与系统运行紧密关联，安全约束强

电力现货交易需以电网安全稳定运行为前提，与电力系统实

时运行状态深度绑定，受到输电线路容量、节点电压稳定性等多

重安全约束限制。部分地区为保障电网安全，运用调度有功智能

控制系统实时监测电网断面潮流，按合理原则分配风电、光伏出

力，若现货交易计划与电网安全约束冲突，如导致输电线路过

载，就需强制调整或撤销交易。新能源大规模接入后出力的随机

波动，也增加了电网调频调压难度，进一步强化了安全约束对现

货交易的影响 [1]。
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二、电力现货交易市场风险类型

（一）价格风险

电力现货市场中电价受多重因素交织影响易产生剧烈波动，

形成显著价格风险。电力无法大规模高效存储的特性使其供需需

实时平衡，当用电负荷激增而发电侧响应不及时，或电力供应过

剩时，电价会出现大幅涨跌，部分区域夏季高峰电价可达正常水

平三倍以上，风电旺季夜间低谷期却近零。同时，新能源发电的

间歇性与随机性、火电占比高地区的燃料价格波动，进一步放大

电价波动幅度，给市场主体成本控制与收益预测带来极大不确

定性。

（二）市场风险

电力现货市场因机制建设不完善与外部环境变化，面临多维

度市场风险。部分地区交易制度不健全、品种单一、价格形成机

制透明度不足，制约市场功能发挥，不合理的准入门槛与缺失的

退出机制，易导致市场秩序混乱或低效主体滞留 [2]。大型市场主

体还可能利用支配地位操纵市场，且新能源补贴调整、环保标准

升级等政策变动，会直接影响市场供需与价格走势，增加市场主

体运营的不确定性。

（三）电网运行风险

电力现货交易的正常开展高度依赖电网安全运行，各类电网

相关问题构成显著运行风险。电网存在输电线路容量、节点电压

稳定性等安全约束，若交易计划与之冲突，需强制调整或撤销交

易，给市场主体造成经济损失。电网设备故障、台风暴雨等自然

灾害，会扰乱交易秩序，而新能源大规模接入带来的出力波动，

加大电网调频调压难度，进一步提升电网运行风险与现货交易的

不确定性。

（四）信用风险

电力现货交易各环节中市场主体违约行为引发的信用风险，

对市场秩序与效率影响显著。发电商可能因设备故障、燃料短缺

无法按约供电，用电企业可能因经营或资金问题拖欠电费，导致

交易对方利益受损。当前市场缺乏统一权威的信用评价标准与信

息共享平台，市场主体难以全面了解交易对手信用状况，且信用

监管与惩罚机制不完善、违约成本低，无法有效约束主体行为，

增加了信用风险发生概率 [3]。

三、电力现货交易市场风险管理对策

（一）完善市场机制

1.健全交易规则，丰富交易品种并明确价格计算方式

在电力现货交易规则体系搭建中，需细化从交易申报、匹配

撮合到交割结算的全流程标准，明确市场参与者的报价时间窗

口、数据格式及修改权限，避免因规则模糊引发交易争议。除传

统电能交易外，重点拓展调峰、调频、备用等辅助服务交易品

种，适配新能源大规模接入后的电网调度需求，例如针对风电、

光伏出力波动特性，设计短时调峰交易产品。针对日前、日内、

实时不同交易时段，明确日均价、实时价、日结算价的具体计算

逻辑，结合发电成本、负荷变化及新能源出力数据确定计算参

数，引入基于边际成本的定价方法以精准反映用电缺电量，同时

设置合理的电价涨跌幅限制，避免出现类似部分区域夏季高峰电

价达正常水平三倍以上或风电旺季夜间低谷电价近零的极端情

况，保障市场价格平稳运行。

2.优化准入退出机制，严格审核标准并明确退出流程

针对发电企业，建立多维度审核体系，综合评估装机容量、

设备技术水平、环保达标情况及财务稳定性，例如对火电企业重

点核查燃料储备能力与机组运维记录，对水电企业则考核库区调

节能力、来水预测精度及历史出力稳定性，确保进入市场的主体

具备持续、可靠的供电能力。对售电企业，重点审查市场运作经

验、客户服务团队配置、风险准备金规模及信用记录，防范资质

不足的企业扰乱市场秩序。明确市场退出条件，对长期亏损且无

法保障供电安全、存在欺诈或恶意违约行为的主体，启动强制退

出程序，同步制定债务清偿方案与用户用电转移计划，保障用户

权益不受损失；将退出企业的失信信息纳入信用档案并向市场公

示，强化对现有市场主体的约束作用，维护市场公平竞争环境。

（二）运用金融工具对冲风险

1.推广电力期货与期权，帮助主体锁定收益与成本

推动电力期货市场规范发展，引导发电企业根据自身发电计

划、成本结构及市场需求预期，签订对应周期的电力期货合约，

例如火电企业可结合煤炭采购成本与机组发电效率，锁定未来半

年至一年的售电价格，避免后续电价下跌或燃料涨价导致的收益

波动；工业用电企业则可根据生产计划，通过购买电力期货合约

确定年度购电成本，稳定生产成本预算，减少电价上涨对生产经

营的冲击 [4]。完善电力期权交易制度，允许市场主体依据自身风

险偏好选择看涨或看跌期权，当预测电价可能大幅上涨时，用电

企业可购买看涨期权，以约定价格购电降低支出；当预测电价可

能下跌时，发电企业可购买看跌期权，按约定价格售电保障收

益，通过期货与期权工具的灵活组合，实现对价格风险的精准对

冲，提升市场主体的经营稳定性。

2.推行差价合约，保障新能源企业稳定收益并平抑价格波动

针对新能源发电出力受天气影响大、波动性强的特点，组织

新能源企业与购电方签订差价合约，明确合约基准电价与结算周

期。当电力现货市场价格低于合约基准电价时，购电方按照基准

电价与现货电价的差额向新能源企业进行补偿，确保风电、光伏

企业在出力高峰但市场供过于求导致电价低迷时，仍能获得稳定

的收益，避免因短期市场波动影响企业长期投资信心；当现货市

场价格高于基准电价时，新能源企业将差额部分返还给购电方，

平衡购电方的用电成本。通过差价合约的双向调节机制，不仅能

减少新能源出力波动对现货市场价格的冲击，缓解电价大幅震

荡，还能为新能源企业提供可预期的收益保障，促进新能源产业

持续健康发展，助力能源结构转型。

（三）加强电网运行风险管理

1.优化电网规划建设，适配新能源接入并提升传输能力

在电网规划阶段，充分结合新能源资源分布特征与接入需

求，合理布局输电线路与变电站，例如针对新能源集中的河西地
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区，规划建设专用输电通道，减少与援疆电力输送通道的共用冲

突，缓解主网架阻塞问题，提升新能源消纳能力。加大特高压电

网、智能电网等先进传输技术的研发与应用力度，利用特高压输

电容量大、传输距离长、电能损耗低的优势，实现新能源集中区

域与负荷中心的高效电力输送，优化区域间电力资源配置，缓解

局部地区电力供需失衡。同步推进电网智能化改造，部署先进的

传感设备、通信系统与控制平台，实现对电网断面潮流、设备运

行状态的实时监测与动态调控，为电力现货交易提供灵活、可靠

的电网支撑，减少因传输能力不足或网架结构不合理导致的交易

调整风险。

2.完善安全保障机制，建立监控预警体系与应急方案

构建全方位的电网安全运行监控与预警体系，整合电网设备

运行数据、负荷预测数据、新能源出力数据及气象数据，运用人

工智能、机器学习等技术分析数据规律，识别设备潜在故障与电

网运行风险，提前发出预警信号并推送至运维团队。制定详细的

电网应急预案，明确设备故障、自然灾害等突发事件的处置流

程，划分调度中心、运维单位、抢修队伍的职责分工，例如针对

极端天气导致的输电线路倒塔或短路，预设负荷转移路径、备用

电源启动顺序及抢修人员调配方案。定期组织电网应急演练，模

拟不同故障场景下的应急处置流程，提升运维人员的协同响应能

力与实战水平；加强与气象、应急管理部门的信息共享与联动协

作，及时获取灾害预警信息，提前采取线路加固、负荷调整、备

用机组启停等预防措施，最大限度降低突发事件对电网运行及电

力现货交易的影响。

（四）强化信用风险管理

1.构建信用评价体系，设定多维度指标并建立信息数据库

设计覆盖市场主体全经营周期的多维度信用评价指标体系，

针对发电企业，重点考核出电完成率、供电可靠度、电费结算及

时性、设备运维质量等指标，全面反映其履约能力与服务水平；

针对售电企业，围绕合同履约率、客户满意度、市场合规性、风

险应对能力等维度开展评估。采用量化评分与定性评价相结合的

方式，将市场主体信用等级划分为 AAA、AA、A-、B-等不同

级别，同时建立统一的信用信息数据库，实时采集、整理市场主

体的经营数据、履约记录、违规信息及信用评价结果，实现信用

信息的实时更新、共享查询与动态管理，帮助市场参与者在交易

前全面、准确了解交易对手的信用状况，减少信息不对称引发的

信用风险 [5]。

2.加强信用监督奖惩，利用技术手段监管并实施差异化激励

建立常态化的信用核查与监管机制，定期对市场主体的信用

状况进行复核评估，引入区块链技术记录信用信息，确保信用数

据的不可篡改、可追溯，提升信用监管的透明度、公信力与效

率。对信用等级高的市场主体，实施差异化激励政策，在市场准

入时简化审核流程、缩短审批时间，降低交易保证金缴纳比例，

优先推荐参与跨区域电力交易或辅助服务交易，为其提供更多市

场机会；在金融支持方面，协调银行等金融机构给予更低的贷款

利率、更宽松的融资条件。对存在轻微违约行为的主体，及时进

行约谈提醒，要求限期整改；对严重失信的主体，列入“失信黑

名单”，取消其市场交易资格，限制其未来一定期限内重新进入

市场，并依法追究其违约责任，要求赔偿交易对手的经济损失。

通过明确的奖惩措施，提高市场主体的违约成本，引导其重视信

用建设，营造诚实守信、公平有序的电力现货交易市场环境。

四、结语

电力现货交易市场风险管理是一项系统工程，需结合市场特

点与风险成因精准施策。通过落实完善市场机制、运用金融工具

等对策，可有效降低各类风险对市场运行的冲击。未来随着技术

进步与改革深入，还需持续优化风险管理理论与方法，提升风险

评估精度，借鉴先进经验，进一步增强电力现货交易市场稳定性

与抗风险能力，为我国电力工业高质量发展奠定坚实基础。
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