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一、高校课程思政建设的意义

（一）助力学生全面发展，塑造健全人格

高校是培养高素质人才的关键阵地，课程思政建设对于学生

的全面发展具有不可替代的作用。在传统教学模式中，专业课程

与思想政治教育往往存在一定程度的割裂，导致学生在掌握专业

知识的同时，可能缺乏正确的价值观引导和人文精神滋养。而课

程思政建设打破了这种壁垒，将思想政治教育有机融入专业课程
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教学中 [2]。

（二）推动教师队伍建设，提升教学水平

课程思政建设对高校教师队伍的发展具有重要的推动作用。

它要求教师不仅要具备扎实的专业知识，还要有较高的思想政治

素养和育人能力 [3]。为了实现课程思政的有效融入，教师需要不断

学习和更新自己的知识体系，深入了解国家政策、社会热点和行

业发展动态，将思想政治教育与专业教学内容紧密结合。这一过

程促使教师积极参加各类培训和学术交流活动，提升自己的综合

引言

课程思政是新时代高等教育落实立德树人根本任务的核心举措，旨在通过各类课程与思想政治教育的有机融合，构建全员、全程、

全方位的育人格局。在“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”这一教育根本问题的指引下，高校课程思政建设已成为落实立德树人

根本任务的关键抓手。它通过将思想政治教育有机融入专业课程，构建全员全程全方位育人格局，旨在培养兼具专业素养与家国情怀、

能够担当民族复兴大任的时代新人。近年来，国家密集出台《高等学校课程思政建设指导纲要》等政策文件，为高校课程思政建设提供

了顶层设计与行动指南，各地高校也积极响应，探索出“课程 + 思政”“专业 + 育人”等创新模式，取得阶段性成效 [1]。高校应该根据

国家的政策性文件走符合国家发展的道路，这样才能够更好地进行人才的培养。
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素质。

（三）促进高校内涵发展，增强社会影响力

课程思政建设是高校内涵发展的重要组成部分，对于提升高

校的整体办学水平和社会影响力具有重要意义。一所具有良好思

政教育氛围的高校，能够吸引更多优秀的学生和教师，形成积极

向上的校园文化 [4]。课程思政建设有助于高校构建全员全程全方位

育人格局，将思想政治教育贯穿于人才培养的全过程，实现知识

传授、能力培养与价值引领的有机统一。当高校培养出的学生不

仅具备扎实的专业知识和技能，还拥有坚定的理想信念和高尚的

道德品质时，高校的社会声誉和认可度将得到显著提升。这些优

秀人才进入社会后，将成为推动社会进步和发展的中坚力量，为

高校赢得良好的社会口碑 [5]。

二、高校课程思政建设的现实困境

（一）理论深度和思政元素挖掘有待提升

部分高校教师在对专业课程的讲授当中没有完全将思政元素

融入其中，这就使学生对于红色资源、英雄人物的感人事迹和国

家的经济建设了解较少；对于课程思政只是单纯地进行讲解，没

有从思政的发展史和学术前沿动态中讲解，这就使学生不能够更

好地思考每个学科与思政学科之间的联系 [6]。

（二）教师课程思政教学能力有待提高

部分高校教师在课堂上已经有了固定的教学模式，不愿意深

度理解思政内容，这就导致他们在教学设计、课堂组织、教学评

价等方面不能够很好地为思政教学做好准备；参与思政培训的机

会有限，只能按照自己的理解对学生进行授课，从而影响了课程

思政的实施效果；只是自己进行教学，没有与其他教师进行沟通

和交流，这就导致教师在团队建设方面的思维不够活跃 [7]。

（三）教学方法创新不足

部分高校教师在课堂上都是以单一的讲课方式为主，缺乏互

动性与趣味性，难以满足学生多样化学习需求，无法充分调动学

生参与积极性；在信息化的时代没有很好地利用多媒体和仿真技

术，使课程思政教学缺乏时代感与感染力，难以达到预期的育人

效果；只是关注学生理论知识的掌握情况，没有对学生合理运用

思政内容进行考核，这不利于学生将思政理论与实践相结合。

（四）课程思政建设未能与社会实践相融合

部分高校教师只是在课堂中进行讲课，没有与实践内容进行

结合，这不利于学生将所学理论知识应用于实践、在社会实践中

深化对思政内涵的理解；在教学当中不善于使用思政内容展开实

践教学活动，所以学生对课程思政的理解较浅，学生不能够很好

地将课程思政知识进行应用。

三、高校课程思政建设的优化路径

（一）提升理论深度与思政元素挖掘能力

高校可通过组织专家团队深入挖掘各专业课程思政元素，形

成系统化、科学化的思政元素库的方式，为教师的教学提供参

考，提升课程思政的教学质量。例如，边疆地区成立由党委书

记、校长双组长牵头的“课程思政建设领导小组”，明确院系党

政负责人为第一责任人，将铸牢中华民族共同体意识教育纳入学

校发展规划当中 [8]。高校还可通过开展专题培训与研讨活动的方

式，引导教师从学科发展的脉络和学术精神方面讲解思政，这样

能够全面拓展教师讲解的深度和广度。例如，边疆地区的高校将

中华民族共同体意识思政元素融入课程建设中，不仅使学生更加

坚定理想信念，还使学生深刻地认识到“五个认同”的核心要

义，深入了解各民族丰富的历史文化、独特风俗习惯以及绚丽的

传统艺术 [9]。

（二）提高教师课程思政教学能力

高校可通过建立线上教学平台的方式，促进不同学校教师间

的沟通交流，提升教师对课程思政理念的理解与教学技巧的掌

握。例如，高校可让教师在线上教学平台当中学习课堂内需要讲

解的内容，并将其整理成相关的课件与其他教师进行沟通和交

流，找到哪部分较好，哪部分较差，并进行优化。高校可通过定

期组织教师参加校外培训活动的方式，使教师不仅能够与专业的

专家学者进行沟通和交流，还能够找到自己的不足，从而进行改

正 [10]。

（三）创新课程思政教学方法

高校可利用信息技术，结合场景沉浸、数据赋能、资源整合

等手段，打造一个全新的教学场景。例如，高校利用虚拟仿真与

场景让学生“亲历”边疆革命斗争，直观感受各民族共同守卫国

土的壮烈历程；开发以宁明花山岩画、壮族铜鼓舞等边疆非遗文

化为主题的虚拟互动模块，让学生可在线参与纹样设计或舞蹈动

作编排，实现文化符号的创造性转化；利用大数据与人工智能建

立个性化学习模块，使学生能够根据自己的学习需求找到适合自

己的学习内容，提高学习的针对性和有效性 [11]。

（四）促进课程思政建设与社会实践相融合

高校要加强与社会各界的合作，建立多样化社会实践基地，

为学生提供丰富实践机会。例如，高校可将社会实践课程融入课

程思政教学体系，制定明确社会实践目标与任务，引导学生将所

学理论知识应用于实践，在实践中培养社会责任感、创新精神与

实践能力 [12]。高校鼓励教师参与社会实践指导，将社会实践中

的思政素材带回课堂，丰富课程思政教学内容。同时，高校建立

社会实践反馈机制，及时了解学生在社会实践中的表现与收获，

为课程思政建设提供参考，形成课程思政与社会实践良性互动局

面 [13]。

（五）优化课程思政课程体系

    高校应该在每个学科当中融入不同的思政内容，这样才能

够使学生更全面地将思政内容与专业知识进行融合 [14]。例如，高

校在化学化工专业类课程中增设“甘蔗制糖副产物综合利用”课

程和“甘蔗田里的思政课”，组织学生赴边境村寨参与“科技特

派员”行动，强化“扎根边疆”使命感；在艺术学类课程中，以

民族文化符号铸牢文化自信，凝练壮族铜鼓舞蹈、天琴等民族特

色，开发边疆非遗传承等课程，以宁明花山岩画为原型，优化美

术设计类课程，创作文创产品 [15]。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 003

四、结束语

高校课程思政建设是落实立德树人根本任务的关键之举，虽

已取得一定成效，但仍面临诸多现实困境。教师思政素养与教学

融合能力不足、思政与专业课程“两张皮”现象、评价体系不完
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善等问题，制约着课程思政的深入推进。未来，高校应持续探

索，凝聚各方力量，让课程思政如春风化雨般融入每一门课程，

实现全员全程全方位育人，为社会培育出更多德才兼备、担当民

族复兴大任的时代新人。


