
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 135

一、外语教育学的方位和定位

截至目前，我国的本科专业被划分为十三种不同的学科类型

（不包括军事学）。文学领域的三大主要研究方向包括：中文语言

与文学、外国语言文学，以及新闻传播学。

原来，外国语言文学包括英语语言文学、俄语语言文学、法

语语言文学、德语语言文学、日语语言文学等十三个二级学科。

依据当前学科进展，外语教育学现已正式被归入外国语言文

学下一个新的二级学科。因此，外国语言文学目前包括十四个不
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同的二级学科（根据中国学位与研究生教育学会官方网站的信

息）。这意味着，外语教育学已正式加入外国语言文学的范畴，算

是个崭新的领域 [1]。

王文斌 李民（2017）把外语教育学定义为“外语教育学是一

门系统探究外语教育过程及影响这一过程的诸多因素、提高外语

教育能力、揭示外语教育的规律和本质的学问”。这一定义明确

了研究对象、研究目标、研究方向，对这一学科做出了较准确的

定位 [9]。

王文斌（2022）指出：“外语教育研究至少涉及11个维度：

引言

2024年1月，教育部发布了《研究生教育学科专业简介及其学位基本要求（试行版）》，将外语教育学正式列入外国语言文学的二

级学科范畴。此次具有里程碑意义的成就表明，我国外语教学研究已取得了显著进展，并赢得了学术界的广泛赞誉。外语教育学作为一

门学科的确立，既解决了长期以来外语教育工作中的学科定位问题，又为建设中国特色哲学社会科学体系增添了一个重要的组成部分。

本文旨在探讨外语教育学成长为二级学科的演变过程，解析推动这一变化的因素，并研究该学科的确立对构建中国特色外语教育体系、

培养外语人才以及推进国家战略发展的重要作用。
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外语教育认识论与方法论研究、外语教学研究、外语学习研究、

外语课程研究、外语测试研究、外语教材研究、翻译教育研究、

外语教师发展研究、外语现代教育技术研究、语言学与外语教育

的关系研究、外语教育政策与规划研究”。这应该涵盖了外语教育

学研究的主要内容 [5]。

二、学科前史与建立背景

在外语教育学被认定为独立的二级学科之前，中国对于其所

属学科类别一直存有异议。一些人认为外语教学是二语习得的一

部分，而另一些人则将其视为应用语言学的范畴。还有部分人主

张外语教育应归入教育语言学或直接归属于教育学领域。王文斌

与柳鑫淼（2021）指出，外语教育领域由于学科定位模糊，缺

乏统一的指导框架和系统的理论支持，限制了该领域的整体发

展 [12]。在我国，中小学和高校的外语教育规模庞大，从事教学

与管理的外语教育工作者超过一百万人，服务的学生人数达到数

亿。尽管拥有庞大的教育体系，但由于缺乏独立学科的支撑，教

育学产生了一系列问题：首先是理论研究的零散化：当前的研究

主要借鉴西方国家，遵循逻辑实证主义以及还原主义的研究方

法。在该研究方法中，研究人员将研究对象分解为若干部分，每

个部分再深入细分为更具体的分析维度。尽管这种方法可以加深

对问题的理解，却未能考虑到各个研究角度之间以及不同元素之

间的关联，遗漏了对研究对象整体性和互动属性的关注。其次，

实践指导存在局限：由于外语教育研究缺乏独立的学科地位，导

致其难以全面系统地指导教学实践。教师们通常依靠自己的经验

或者不完整的理论知识开展教学，缺乏科学系统的理论指引。第

三个问题是学科认同感的缺乏：外语教育工作者由于缺少明确的

学科归属，常感到缺乏认同和归属，这削弱了他们在专业发展上

的积极性和稳定性 [2]。 

表：外语教育学确立前的学科归属困境

问题类型 具体表现 影响后果

理论问题 研究碎片化、依赖西方理论 缺乏中国特色的理论框架

实践问题 教学经验化、缺乏系统指导 教学质量参差不齐

身份问题 学科归属模糊 教师缺乏专业认同感

三、建立过程与里程碑事件

外语教育学的建立过程是一个漫长而艰辛的学术努力历程。

2016年5月17日，习近平总书记在哲学社会科学工作座谈会上指

出：“要按照立足中国、借鉴国外，挖掘历史、把握当代，关怀

人类、面向未来的思路，着力构建中国特色哲学社会科学”。这一

讲话为外语教育学的建立提供了指导思想 [4]。

在习近平总书记重要讲话精神的指引下，高校的外语教师积

极开拓、勇于创新，提出了构建外语教育学的设想。学者们在

《光明日报》《外语教学与研究》《外语教学》《外语与外语教学》

等报刊发表论文数十篇，探索外语教育学学科建设问题。

王文斌和李民（2016）在《光明日报》发表《创建外语教育

学学科时机已成熟》一文，首次公开提出外语教育学学科建设的

时机已经成熟。这篇文章引起了学界的广泛关注和讨论，为学科

建立奠定了舆论基础 [8]。

王文斌和李民（2017）在《外语教学与研究》发表《论外语

教育学的学科建构》一文，系统阐述了外语教育学的概念界定、

成立条件、理论基础、典型特征和学科体系，初步构建了学科的

理论框架 [10]。

李民和王文斌（2019）在《中国外语》发表《试论外语教育

学学科体系》，进一步阐明了构建外语教育学学科体系应遵循的

哲学原则，析解了外语教育学学科体系的结构要素，厘定了各结

构要素所属的层面，明确了其性质与属性 [3]。

经过学界多年的努力，2024年1月，外语教育学最终被正式

增列为外国语言文学下设的二级学科。这一里程碑事件标志着外

语教育学的学科地位正式获得认可，外语教育工作者拥有了真正

属于自己的“学科之家”。

表：外语教育学发展历程中的里程碑事件

时间 事件 主要参与者 意义

2016年5月

习近平总书记在哲学

社会科学工作座谈会

讲话

为学科建设提供

指导思想

2016年10

月

《创建外语教育学学

科时机已成熟》发表

王文斌、李

民

首次公开提出学

科建设时机成熟

2017年
《论外语教育学的学

科建构》发表

王文斌、李

民

系统构建学科理

论框架

2019年
《试论外语教育学学

科体系》发表

李民、王文

斌

完善学科体系结

构

2024年1月 被增列为二级学科
学科地位正式获

得认可

四、学科确立的多重意义

外语教育学被确立为二级学科具有多重意义，主要体现在学

科定位、国家战略和教育实践三个层面。

首先，外语教育学的学科确立解决了长期存在的学科归属问

题。正如王文斌所指出的：“外语教育学成为外国语言文学的二

级学科，让全国大中小学从事外语教育的工作者拥有了真正属于

自己的学科之家”。这一学科定位明确表明外语教育学属于外国语

言文学，而非简单地归属于应用语言学或教育学 [6]。

学科的确立也明确了外语教育学的研究范畴和内容。王文斌

和李民提出，外语教育学的学科体系包括外语教育目的研究、政

策与规划研究、学习研究、传授研究、教师研究、课程研究、教

材研究、测评研究、教育技术研究、教育史研究、元外语教育研

究11个层面。这一体系涵盖了外语教育的所有重要方面，为后续

研究提供了清晰框架。

其次，从国家战略角度看，外语教育学的建立对于提升国家

文化软实力、传播中国正能量、扩大国民国际视野、增强国际传
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播能力、推动世界文明交流互通具有重要意义。加强外语教育是

培养外语人才、增进国际交流与合作的重要途径，也是“让世界

读懂中国”和“让中国走向世界”的重要路径 [9]。

再次，在教育实践层面，外语教育学的确立为外语教育教学

提供了理论指导。

外语教育学的建立也有助于提升外语教师的专业发展和身份

认同。王文斌指出：“外语教师发展就是教师的专业发展，包括

其专业思想、专业知识、专业素养、专业能力等”。他特别强调，

外语教师的专业知识是外语专业知识，外语教师的专业素养是外

语专业素养，外语教师的专业能力是外语专业能力，而这三方面

均与作为外语的目标语语言知识相关 [13]。

此外，外语教育学的建立对于推动中国外语教育的本土化创

新具有重要意义。王文斌强调，在构建外语教育过程中，应以切

实提高教师的外语教育能力和学生的外语能力为主旨，以外语教

育过程为主线，在汲取相关学科研究成果的基础上，借鉴国外外

语教育理论与实践的合理元素，挖掘我国优秀的外语教育传统，

构建真正符合我国国情、育情和学情的外语教育学学科体系和知

识体系 [11]。

五、未来发展与挑战

尽管外语教育学已经正式成为二级学科，但其发展仍面临诸

多挑战。首先，我国外语教育理论研究还处在探索阶段，处在提

升研究水平和能力提高阶段。因此，亟须构建中国内生的外语教

育知识体系、学术体系、话语体系、理论体系和学科体系。这就

需要外语学界有探索新问题、新观点、新理论的勇气和决心，倾

力于外语教育学学科内部各维度之间的交叉融合发展。

其次，全球化加速发展和信息技术迅猛进步对外语教育提出

了新要求。李丹弟认为，未来外语教育将更加注重培养学生的综

合素质和创新能力，以及跨文化交际能力和国际视野。外语教育

与科技的融合能够帮助学习者更有效地学习外语。这些发展趋势

要求外语教育学不断适应发展的需求和不断创新教学方法。

再次，我国外语教育在基础教育阶段发展不平衡、不充分的

问题尤为突出，边疆少数民族地区外语教育基础薄弱、师资力量

不足等一系列问题亟待解决。王文斌通过对中国中西部基础教育

的田野调查发现，这些问题需要外语教育工作者投入更多精力和

资源。

最后，人工智能和大语言模型的发展对外语教学带来了冲击

和挑战。王文斌认为，ChatGPT 等人工智能技术的确对传统外语

教学带来冲击。在看到它能“有所为”的同时，也要思考它在哪

些方面“不能为”。外语教师应鼓励学生成为对机器作品的鉴赏

家，让学生对大语言模型的作品有批判、鉴别能力。他强调，新

时代外语教育是“培养”而非“培训”，要以更加系统的观点看

待当代外语教育面临的技术冲击与挑战，更加坚定外语教育工作

者的初心和使命。

面对这些挑战，外语教育学需要保持开放和动态的发展态

度。王文斌表示，外语教育的未来发展是开放和动态的，需要立

足实际，增强理论自觉，使我国外语教育事业更上一层楼，更高

效地为国家培养外语人才。

外语教学的建立不是终点，而是新的起点。它标志着中国外

语教育进入了更加系统化、科学化、本土化的新发展阶段，将为

培养更多高水平外语人才做出更大贡献。作为外语教育工作者，

我们应当积极参与这一学科建设过程，共同推动中国外语教育事

业向前发展。
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