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一、红色文化融入青海大学课程思政的现状调查和

分析

为了更好地探索地方红色文化融入工科专业课程思政实施情
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摘   要 ：  课程思政是高校落实立德树人根本任务的重要手段，专业课程是落实课程思政的重要载体。具有鲜明地方特色的红色

文化资源是高校专业课程重要的思政课程资源。基于此，本论文以青海大学城乡规划专业为研究对象，从挖掘红色文

化资源思政要素、创新专业课程教学方法、提升专业教师思政教育素养三个方面，提出了地方红色文化资源融入高校

城乡规划专业课程思政的建设路径。
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A b s t r a c t  :   Curriculum-based ideological and polit ical education is an important means for universities to 

fulfill the fundamental task of fostering virtue, and specialized courses serve as key carriers for its 

implementation. Red culture resources with distinctive local characteristics are important ideological 

and political education resources for specialized courses in universities. Based on this, this paper takes 

the Urban and Rural Planning program at Qinghai University as a case study. It proposes pathways 

for integrating local red culture resources into the ideological and political education of the program's 

specialized courses, focusing on three aspects: excavating the ideological and political elements of red 

culture resources, innovating teaching methods in specialized courses, and enhancing the ideological 

and political education literacy of professional teachers.
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况，课题组成员根据前述理论研究，并结合以往研究成果设计了

高等院校城乡规划专业学生的调查问卷 [6-8]。

（一）问卷设计与发放

内容包括个人基本信息调研、对青海省红色文化的认知情

引言

2022年4月25日，习近平总书记强调要落实立德树人根本任务，传承红色基因，走出一条建设中国特色、世界一流大学的新路

［1］。可见，红色文化资源在高校课程思政教育中占据了很重要的作用。建设高水平人才培养体系，必须将思想政治教育工作体系贯通其

中，必须抓好课程思政建设，解决好专业教育和思政教育“两张皮”问题 [2]。 在当前思政背景下，将地方红色文化融入各类课程，能有

效的进行育人育才的统一性。因此，把红色资源融入高校课程是充分发掘地方特色、提升课程实效的需求使然，是领会和落实党中央有

关精神的必然要求 [3]。

红色文化是以马克思主义为指导思想并结合中国传统文化而形成的极具中国特色的先进文化 [4]。合理利用红色资源，结合专业课程

教学，可以很好地提升专业育才和思政育人的融合度，在培育时代新人的一条必然道路。如何丰富红色文化教育资源、创新思政课教学

方式、提升思政课教学效果，是高校教师应当研究的重要问题 [5]。
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况、专业课程中融入红色文化的案例情况、对红色文化融入专业

课程思政教育的认可等问题。

（二）问卷数据分析

1. 基本信息问卷数据分析

此次调查，以青海大学城乡规划专业学生为对象，选取了300

人进行调研，收回有效问卷283份，回收率达94.33%。

2. 地方红色文化融入专业课程思政教育数据分析

其一是对青海省红色文化了解情况：对青海省红色文化非常感

兴趣的占22.61%，比较感兴趣占57.95%，一般感兴趣的18%，不

感兴趣的占1.4%。经常参加红色文化活动的占51%，偶尔参加的占

39%，没有参加的占10%。另一方面是对青海省红色文化资源的了

解程度和途径：两弹一星精神占75%，小高陵精神8%，尖扎和平解

放事迹10%，完全不了解占7%。学生通过参观红色教育基地了解地

方红色文化的占58.66%，通过课堂教学的占36.75%，可以看出，青

海省红色文化融入城乡规划专业课程的思政教育整体情况比较好。

3. 青海大学城乡规划专业课程融入地方红色文化的现状

从调研问卷情况来看，70% 以上的同学认为青海省红色文化

融入专业课程的思政教育能提高思政教学效果。50% 的同学认为

红色文化融入城乡规划专业课程设计可以提升专业技术能力。从

专业课老师将红色文化融入专业课程思政教育采用的形式来看：

其中实地参观占16%，课堂教学占30%，课程设计占40%，毕业

设计14%。学生认为可以融入青海省红色文化作为专业课程设计

内容的课程有：城乡综合社会实践调查占32%，城乡历史与文化

保护概论占53%，其他16%。

可以看出，学校层面，已经组织学生尤其是党员学生对青海

省部分红色基地的参观学习，学生对青海省部分红色基地尤其是

原子城“两弹一星”比较熟悉和了解。教师层面，目前已经认识

到进行课程思政建设的必要性，并在相关课程中融入了青海省红

色文化相关主题的课程设计内容，但是从调研情况来看，普及率

不高。学生层面，普遍认可在专业课程尤其是在实践类课程中增

加青海省红色文化主题的调研项目或者设计项目。

二、城乡规划专业融入地方红色文化课程思政教育创

新模式探索

（一）总体设计

本论文研究以专业基础课、专业课和集中实践教学为研究板

块，以部分课程为例，通过挖掘青海省红色文化资源与青海大学城乡

规划专业课程体系，结合多样化教学方式，力求达到课程知识点和地

方红色文化思政效果深度融合的教学效果，总体设计框架见图1。

图1 红色文化融入城乡规划专业课程体系的总体设计

专业基础课通过引导城乡规划专业学生通过专业基础课的授

课内容和课后作业对建国史、两弹一星历史、小高陵精神以及红

光村民族团结精神，强化学生的爱国情怀和民族自豪感；专业课

将青海省红色文化基地和红色文化精神作为设计或者研究项目主

题，发挥城乡规划专业的特色，通过对青海省红色文化基地或者

红色文化主题的设计，引导学生更深层次的进行地方红色精神学

习。集中性实践课程通过学生对青海省红色基地的调研和分析，

用多角度的专业视角对红色基地的红色文化进行传承设计，让学

会体会红色精神一直在身边，促进大学生在专业技能学习的同时

提升个人人生价值。

三、青海大学城乡规划专业融入地方红色文化的实践

青海省范围内有多处红色基地，本文以循化县红光村红色传

统村落的保护与发展规划为案例，让学生在专业课程设计作业的

过程中，针对红光村特有的红色文化精神和民族团结精神，挖掘

课程思政要素，结合传统村落保护规划的理念，并对其进行保护

传承规划。

红光村，位于青海省海东市循化撒拉族自治县查汗都斯乡，是

全国唯一的由西路军战士创建的红色村庄。学生团队对红光村通过

现场调研、问卷调研等多种方式，立足于红光上村现状资源与发展

情况，挖掘红色文化和撒拉文化，对村庄文脉进行深入挖掘，以场

景节点—叙事廊道—多元片区为构建手段，打造“红色 + 民俗 +

高原“的多元主体发展模式，以文旅产业为核心，农业为基础，科

技手段为支持，提出促进乡村振兴的规划思路（图2）。

图2 红光村村庄规划总平面

可以看出，通过红光村红色文化资源的挖掘以及对了解红光

村革命历史事件，学生能够更加清晰地认识到中国特色社会主义

道路的历史必然性和科学性，从而坚定走中国特色社会主义道路

的信念。

四、红色文化融入城乡专业课程思政的路径探索

红色文化不仅是历史的记忆，更是民族精神的体现 [9]。将当地
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红色文化融入高校城乡规划专业课程思政教学，积极探索红色文

化融入高校课程思政教育的创新路径，可以更好地发挥专业课和

思政课相结合的育人功能 [10]。结合前期研究可以看出，当地红色

文化融入高校城乡规划专业课程思政教育可以采取以下策略：

（一）拓宽红色文化教学资源，深入挖掘当地红色文化思政

元素，增强专业课程的思政融合度

在城乡规划专业课思政教育中，应结合专业优势，深度融合

社会学、职业伦理等多学科视角。通过跨学科方法，将青海省

“两弹一星”等红色文化资源有机融入教学，不仅能丰富课程内

容，更增强红色文化知识的厚度和广度，有助于激发学生的爱国

情怀。例如，大学生暑期实践活动中，学生以青海省原子城三分

厂红色教育基地、湟源小高陵红色教育基地以及红光村红色教育

基地为例，挖掘三个红色基地的红色故事为思政元素，运用不同

的方式进行塑造，结合挖掘的红色思政要素确定旅游路线并进体

验式旅游项目的策划。

（二）创新教学方法，开展混合式教学，促进学生深度参与

结合城乡规划专业课程设计优势，为红色文化融入专业课程

思政授课提供新的思路。课程授课可以通过开展项目式教学，结

合城乡规划专业课程实践项目，通过对青海省红色文化基地的调

研和分析，完成项目报告并进行展示，激发大学生的内生动力，

促进学生深度参与。例如在《城乡历史与文化保护规划》课程，

对循化县红光村传统村落进行保护与发展规划，通过对红光村红

色文化和撒拉文化的调研和分析，找到传统村落保护与发展存在

的问题，提出保护与发展规划的方案。通过课程实践，可以让学

生在实践项目设计过程中深度体验和感受当地红色文化，增强文

化自信。

（三）加强理论学习，强化培训交流，提升专业课教师思政

教育教学能力

专业课程授课教师不仅要提升专业技术能力，需要不断加强

思政理论学习，加强对地方红色文化的了解，充分利用丰富的两

弹一星、红光村等地方红色文化资源，结合专业课程授课，将当

地红色文化融入到专业课程的思政教育教学中，多采用案例教

学、项目式学习、情景模拟、辩论研讨等互动式方法，让学生在

实践中自己体会和感悟。还可以通过专业课程实践任务，带领学

生实地考察和学习，感受地方红色文化的深厚底蕴和强大精神力

量，丰富教学素材，增加实践基地，更好地结合专业课程授课内

容和实践内容与思政教育进行融合。

五、结语

本文通过对青海省高校城乡规划专业课程思政实施现状的调

查，通过本科生对城乡规划专业课程思政实践的不同要求和感

受，分析了青海省高等院校融入当地红色文化存在的现状问题，

结合城乡规划专业课程思政育人理念，从当地红色文化资源思政

要素挖掘、专业课程教学方法创新、提升专业教师思政教育素养

等三个方面提出了专业课程思政优化路径。
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