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一、小学语文高年级课堂表达与交流教学评价量规设

计与实践研究意义

（一）解决教学实践难题，助力教师精准教学改进

在小学高年级的语文课堂上，教师针对学生的表达与交流能
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摘   要 ：  在小学高年级语文教学中，课堂表达与交流教学评价是衡量教学效果的重要环节，但在当前的评价量规设计过程中仍

存在标准过于模糊、“重结果，轻过程”等问题。基于此，本研究聚焦小学生核心素养的培养要求，构建三维评价体

系，包括：内容逻辑、思维品质及交际互动，设计学生自评、互评、教师评价相整合的动态量规。并在小学高年级语

文课堂中开展实践研究，利用数据化工具追踪表达与交流过程中的数据，形成“量规设计 - 实践检验 - 更新优化”的

评价量规设计路径。研究有助于完善学科表达评价量规架构的同时，还可为提高课堂交流教学效果提供实践参考。
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A b s t r a c t  :   In upper-grade primary school Chinese teaching, the evaluation of classroom expression and 

communication teaching is an important aspect of measuring teaching effectiveness. However, there 

are still issues in the current rubric design process, such as overly vague standards and an emphasis 

on outcomes over the process. Based on this, this study focuses on the cultivation requirements for 

primary school students' core competencies and constructs a three-dimensional evaluation system 

that includes content logic, thinking quality, and communicative interaction. A dynamic rubric integrating 

student self-assessment, peer assessment, and teacher evaluation is designed. Practical research 

is conducted in upper-grade primary school Chinese classrooms, util izing data-driven tools to 

track data during the process of expression and communication, forming an evaluation rubric design 

pathway of "rubric design-practice verification-update and optimization." This research not only 

contributes to improving the framework of subject-specific expression evaluation rubrics but also 

provides practical references for enhancing the effectiveness of classroom communication teaching.
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力开展的评价大多凭借自身经验，无法给出详细、可改进的反

馈，从而使得教学调整缺少明确的根据。本研究的评价量规设计

与实践可为教师提供科学、直观的评价工具。教师能借助量规快

速确定学生在表达中的缺点（如互动不足，逻辑混乱等），并在

此基础之上设计个性化的教学活动（如小组互动任务、逻辑分层

前言

基于核心素养背景下，课堂表达与交流能力的培养逐渐成为了小学语文高年级教学的核心任务。然而，在实际教学中依然存在量规模块化

与课堂实践脱节、评价标准不清晰及“重结果，轻过程”等问题，使得评价量规设计无法有效反馈教学、支持学生能力发展。现有的相关研究

多侧重于量规指标的构建，缺少对高年级学生思维规律及课堂互动情境的适配性设计，同时很少借助数字化工具实现评价过程的动态追踪。为

了解决这些问题，本研究从小学语文高年级课堂出发，针对表达与交流教学评价量规设计与实践开展研究，通过多元评价指标构建、评价流程

优化及实践效果检验，目的在于为提高教学效果及课堂评价科学性提供新思路与方法，有利于小学语文教学过程性评价体系的构建。
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训练等）；同时，标准化的量规评价流程可以避免教师评价的主

观性，评价结果具备良好的可信度。这种“评价 - 诊断 - 改进”

模式，有利于解决教师“不知如何评，调整后如何改”的难题，

推动教学从经验驱动向数据与标准双驱动转变，显著提高小学高

年级语文课堂教学的有效性与精准性 [1]。

（二）补充语文教学评价理论，打造素养导向的评价体系

目前，小学语文的教学评价大多侧重于知识的掌握程度，基

于“表达与交流”核心素养导向下的评价往往存在维度单一、标

准模糊等问题。在开展本研究的过程中，通过设计针对性的量

规，可将表达与交流能力分解成：语言逻辑、内容建构、互动回

应及创新表达四个维度，并实现各个维度细化为等级标准，打破

传统评价中存在的“重结果，轻过程”局限。如此不仅可为语文

教学评价提供可行性的评价模式，还有利于构建与语文核心素养

相符的表达与交流评价理论体系，弥补小学高年级语文教学评价

的理论空白，为后续同类研究提供新思维、新方向。

（三）促进学生身心发展，养成高阶表达与交流能力

语文教学是培养学生口头表达能力的重要途径，而小学高年

级也是学生表达能力从基础输出向高阶建构过渡的重要阶段。然

而大部分学生由于不知道“好的表达是什么样”而无法自主提

升。基于此，本研究中所设计的量规可经清晰的等级描述，使学

生明确表达与交流能力的提升方向。比如，优秀级：强调可结合

实例支撑观点，自主回应他人并启发新思考；合格级：要求可丰

富表达观点，解答他人问题。学生可根据量规开展自评、互评，

从“被动接受评价”向“主动对标改进”转变，在此过程中既可

逐渐提升学生的语言表达能力，又可培养他们自主反思、抽象思

维及合作交流的意识，从而为后续的语言综合应用能力培养夯实

根基，有利于实现以评价促发展的育人目标 [2]。

二、表达与交流评价量规的设计架构

（一）设计依据

在量规的设计中，应明确其并不是单纯借助理论，而是从

“课标要求、学生特性、课堂实际”三维融合的角度出发，保证评

价工具与教学场景及学生发展需求相关联。语文核心素养的高效

培养，将语言建构和应用、思维发展和提升等指标作为核心点，

促使表达与交流从“口头输出”转变成：“语言规范、逻辑表达、

互动合作、思维创新”综合能力的重要载体。比如，从思维发展

维度来说，强调学生表达时可根据实例或文本来阐述观点，而不

是简单的提出看法，实现素养目标的科学评测。高年级学生的认

知适配：针对高年级学生从“具象表达”过渡到“抽象表达”的

认知规律，量规中应排除低年级“字词正确性”等评价指标，避

免初中“复杂逻辑论证”等超标要求，重视“观点清晰度”、“表

达结构性”及“互动意识性”等能力指标。比如，观点清晰度：

要求学生可提出明确的核心观点（如：我认为《草虫的村落》体

现了作者对大自然的热爱），而不是模糊表述，符合学生认知的

“最近发展区”。课堂教学场景的深度融入：结合小学高年级语文

教学中“课堂发言，小组讨论，主题分享”三个重要环节设计指

标，比如，小组讨论应侧重于评价“倾听回应质量”，主题分享

则重点评估内容逻辑的完整性，保证量规可直接融入到课堂教学

流程中，破解传统评价“与教学脱节、难指导实践”的难 [3]。

（二）关键维度与指标

为了打破传统评价中“语言 + 内容”的局限，应构建起“基

础 - 核心 - 拓展 - 高阶”递进式的四维量规指标体系，其中应

包括表达与交流的核心要素，而且各个维度都应指向课堂教学

应用。

基础层（语言表达规范性）：重视语言输出的准确性及场景

适配性，其中包括2个核心指标：1. 用词精准度，评估是否可根据

表达主题选择相关词汇，防止口语化表述（如分享传统文化主题

时，可利用“习俗”、“传承”等词汇，而不是“老规矩”、“往

下传”）；2. 表达流畅度，评估是否可连贯输出观点，不出现频

繁的卡顿（以每段表达卡顿不超过1次，且停顿符合语义逻辑为标

准），扩充传统的只关注“无错别字”要求。

核心层（内容建构逻辑性）：重视表达内容的完整性及条理

性，包括2个核心指标：1. 观点清晰度，评估是否可明确提出核心

观点，而不是模糊表述（如，我认为孙悟空的“勇”体现在“三

打白骨精时不畏惧误解”，而不是“我觉得孙悟空很勇敢”）；

2. 论据支撑度，评估是否可用文本细节、生活实例支撑观点（如

在“勇”的阐述中，能具体描述“白骨精三次变装，孙悟空均可

识破且坚持除妖”），解决“只提观点无论据”的问题。

拓展层（互动交流效能）：明确“交流”的双向属性，包括2

个核心指标：1. 倾听回应质量，评估是否可准确捕捉他人观点并

针对性回应。如你提到“猪八戒的懒”，我补充他在过火焰山时

主动去借芭蕉扇的例子，表明他也有担当。而不是单纯“同意或

不同意”；2. 话题推进能力，评估是否可在交流中提出延伸问题，

如既然孙悟空有火眼金睛，那他为何还会被红孩儿的法术骗？推

动话题深入，解决传统评价“重表达，轻互动”的问题。

高阶层（思维创新体现）：关注能力的创新性提升，包括2个

核心指标：1. 观点独特性，评估是否可提出与他人不同的合理观

点，如我认为《少年闰土》中“我”的孤独，反而让他更珍惜与

闰土的友谊；2. 表达创新性，评估是否可用联想、比喻等方式优

化表达，如“童年像闰土手中的钢叉，充满鲜活的力量”，提倡

学生打破传统、固化的表达模式。

（三）评价等级及描述

在表达与交流评价全量规设计架构（如图1所示）的评价等级

与描述中，主要包括了四个等级，即：优秀、良好、合格与待改

进，各个等级都围绕以上四个指标，以“具体行为描述”代替模

糊定性，保证评价的可对照与可观察。具体如下：

1. 优秀：语言表达与场景相互适配，未出现用户不当的问

题，观点清晰且有2个及以上的论据支撑，结合完整；可准确回应

他人观点，并且主动提出延伸问题，推动话题深入；偶有独特观

点或创新性表达，思维更活跃。

2. 良好：语言表达基本准确，只有1-2处轻微用词不当；观

点明确且有1个论据支撑，结构比较清晰；可理解他人观点并给予

简单的回应（如我同意你的观点，因为 ……）；无明显创新，但
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表达符合要求，思维连贯。

3. 合格：语言表达有3-4处用户不当或句式缺陷，但不影响

理解；可提出观点但不够清晰，无论据支撑，结合较松散；可倾

听他人，但回应多为“同意或不同意”，无实质内容；表达无创

新，只可完成基础输出，思维太浅显。

4. 待改进：语言表达用户错误较多，或者句式混乱，影响理

解；难以提出清晰观点，表达无结构；无法专注倾听，基本无有

效回应；表达重复或偏离主题，思维缺乏连贯性 [4]。

图1  表达与交流评价量规设计架构图

三、小学语文高年级课堂表达与交流教学评价量规的

实践应用及反思

（一）实践应用

在本研究过程中，选取小学六年级1个班级的42名学生作

为研究对象，开展为期3个月的实践应用，将量规嵌入“课堂发

言”、“小组讨论”两个核心场景中。在课堂发言环节，教师提前

发放“简化量规卡”，关注“语言规范”、“观点逻辑”维度，引

导学生预习时撰写带指标的发言提纲；课中运用“即时标注法”，

对学生“用词精准度”、“论据支撑度”实时标记（如“√”表示：

达标，“△”表示：待改进），课后结合标注给出具体建议（如“观

点清晰，可补充课文实例增强说服力”）。在小组讨论环节，设计

“互评任务卡”，使学生对照量规“互动交流效能”维度（倾听回

应、话题推进），为同学打分并填写改进方向（如“可回应观点，

能尝试提出‘为何这样说’的延伸问题”），促使学生从“被动

参与”向“主动互评”转向。

（二）效果反思

1. 实践成效

量规应用效果良好，学生方面，可根据文 / 生活实例支撑观点

的学生占比由32% 提高到75%，课堂主动回应同学的次数每周增

加4-6次，80% 左右的学生反馈“明确了表达改进方向”。教师方

面，量规有助于快速定位短板，如发现班级“互动能力弱”后，

设计“话题推进训练”，让小组讨论有效互动率提升38%，实现

“以评促教”。量规还从“评价工具”转变为“能力发展载体”，

促使学生自主改进，符合核心素养培养的目标。

2. 待改进与优化

通过实践应用暴露了两个问题，其一，差异化不足，学困生

认为：论据需2个实例，难度较大；优等生认为：“创新指标”挑

战性不足；其二，动态评价缺失，学生提出超出量规的创意观点

（如关联生活谈课文）时，缺乏评价标准。后续需设计“分层量规

模板”（基础版降实例要求，进阶版增跨文本关联），且增设“动

态评价补充栏”，用“+1”标注创意观点，提高量规的适配性 [5]。

四、结论

总之，本研究关注小学语文高年级课堂表达与交流教学评

价，构建了“设计 - 实践 - 优化”的评价量规体系，形成的“四

维四级”量规模型，不仅可弥补小学高年级表达评价的标准化空

白，还通过“课前自评 - 课中互评 - 课后改进”路径，促使评价

由结果判定向能力培养转向。尽管量规在动态生成场景的适配性

方面依然有可提升的空间，但仍可为语言教学评价提供新模式与

新思路。未来，应根据数字化工具深化分层设计，使量规可有效

赋能课堂，促进小学高年级学生表达与交流核心素养的发展。
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