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党员先锋模范作用在学生职业发展中的实践探索
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摘      要  ：  �本文以东莞理工学院通信学生党支部为例，探讨高校党员先锋模范作用对学生职业发展的影响。研究首先梳理了相关

理论，建立党员作用与学生职业发展之间的分析框架。通过混合研究方法分析发现，党员在职业规划、选择与适应中

发挥关键作用，能有效提升学生的职业竞争力、目标明确性与适应能力。结论强调了党员在高校职业引领中的重要

性，为党建与学生发展相融合的教育实践提供了参考。
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Abstract  :  � This study examines how the exemplary role of student Party members shapes career development, 

using a branch at Dongguan University of Technology as a case. A mixed-methods approach 

supports the finding that Party members significantly enhance students' career planning, decision-

making, and adaptability. The results highlight the importance of integrating Party building with student 

career guidance in higher education.
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高校学生党员的先锋模范作用，对培养社会主义建设者和接班人有重要意义。相关重要文件强调了加强党的建设的要求，为高校

党建工作提供了明确指导 [1]，其中“加强党的基层组织建设”的要求，为学生党员发挥带头作用提供了依据 [1]。本文以东莞理工学院通

信学生党支部为例，探讨学生党员如何在职业发展中具体发挥作用。研究将分析党支部活动对学生职业选择的影响，并评估相关实践效

果。通过混合研究方法，结合定量与定性分析，本研究旨在为基层党建和学生就业工作提供参考，助力培养具有社会责任感的高素质

人才。
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  一、理论基础

本研究首先梳理党员先锋模范作用与学生职业发展的相关理

论，探讨二者间的联系，以此构建分析框架，为后续研究提供基础。

（一）党员先锋模范作用的理论根基

党员先锋模范作用的理论根基源于党的性质与宗旨。党员

应在各领域带头奉献，体现党的先进性 [2]。党的早期领导人曾

指出，党员要顾全大局、团结群众 [3]，这对学生党员具有指导意

义。而党的十八大以来，中央对党员作用提出新要求，为党员实

践提供根本遵循 [4]。高校学生党员作为新生力量，应在学习、实

践等方面发挥引领作用，增强党在青年中的影响力和感召力 [4]。

（二）学生职业发展的理论框架

学生职业发展是高等教育的核心目标，关系个人成长与社会

贡献 [5]。在从规模扩张转向应用型人才培养的背景下，外部引导

的作用尤为关键。Super的生涯发展理论指出，学生需通过实践提

升职业决策能力 [6]。社会认知职业理论强调，观察榜样有助于形

成职业认同 [7]。社会支持理论则说明家庭、学校等支持系统能提

供必要资源与鼓励 [8]。此外，研究证实职业指导能有效提升学生

的就业竞争力与规划清晰度 [9]。这些理论共同阐明了引导在学生

职业发展中的重要性。

（三）党员先锋模范作用与学生职业发展的关联框架构建

研究表明，高校学生党员的先锋模范作用对学生职业发展具

有积极影响。他们通过发挥带头、骨干和桥梁作用，在加强基层

党组织建设的同时，也提升了自身修养，从而为其他学生树立行

为标杆，对其职业选择与发展产生引导和激励作用 [10]。因此，党

员的模范作用可视为高校中学生职业发展的重要推动途径。
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本研究构建的理论框架将党员作用与学生职业发展相联结，

即党员通过榜样分享（“带队伍”）、走访交流（“进班级”）

和专项咨询（“一对一”）三种途径，在职业规划、选择与适应

三个阶段发挥作用，以提升学生职业目标的清晰度、决策合理性

与适应能力，进而促进其整体发展。该框架明确了党员的关键角

色，并为实证分析提供了依据。

    二、实践探索

本研究以东莞理工学院通信学生党支部为例，研究学生党员

在职业发展中的具体实践，通过分析其创新做法，揭示党员如何

实际影响学生的职业路径。

（一）“一带”：党员“带队伍”引领团队建设

党员通过“一带”策略有效影响了学生职业发展。支部引导

党员组建了五个专题组，分别针对就业、考研、公考、竞赛和规

划，为各年级学生提供具体指导。这些小组不仅分享实用信息，

还组织低年级学生参观获奖项目，帮助他们提前了解职业需求。

支部还成立了16个行动小组，由党员对接大一、大二宿舍，开展

“星光领航程·榜样筑未来”系列活动，推动低年级学生提早明确

职业目标。这些实践既提供了实际资源，也通过榜样带动，帮助

学生积极规划未来职业道路。

（二）“二进”：党员“进宿舍”“进班级”深入学生群体

支部通过“二进”实践有效促进学生职业发展。在宿舍方

面，32名党员组成16个小组，对接低年级宿舍开展沙龙活动，结

合自身经历分享求职、考研、考公等经验，帮助学生明确职业目

标。在班级方面，党员进入10个班级，覆盖多个专业，为331名

大三学生分享职业规划，内容涵盖就业、考研、考公等案例，拓

宽了学生的职业视野。

（三）“三分享”：党员“线上”“线下”“一对一”职业发

展交流

支部通过“三分享”模式促进党员与学生间的职业交流。线

上组织六期榜样学习，围绕硬件工程师、考公、参军、跨专业考

研等主题，激发党员学习动力并为学生提供参照。线下在宿舍、

班级及实践场合开展交流，以日常互动发挥榜样带动作用。同时

开展“一对一”对接，安排高年级党员解答低年级职业困惑，并

为同年级有需要的同学提供适应性咨询，通过实际案例帮助学生

应对职场过渡期的常见问题。

三、成效评估

本研究通过问卷调查收集了345份有效问卷，了解党员和学

生对党员在职业发展中作用的看法。问卷主要评估党员在职业规

划、选择与适应中的引领效果，以及学生对相关活动的参与和满

意程度。数据综合使用定量与定性方法进行分析。

（一）成效评估一：党员“带队伍”与“进班级”的引领

成效

问卷数据显示，学生对党员在“带队伍”“进班级”等活动中

的引领作用认可度较高。77.1%的学生认同党员在职业发展中起到

引领作用，其中39.13%表示“非常认同”。此外，84.64%的学生

愿意与党员开展更多职业交流，反映其引领作用具备良好的接受

度与影响力。

（二）成效评估二：党员“一对一”与“进宿舍”的深入

影响

问卷数据显示，近七成（68.7%）的学生认为党员“一对一”

和“进宿舍”活动对其职业发展有“较大”以上影响，另约27%

的学生感受到一定影响。这表明党员的个性化指导在学生职业发

展中发挥了积极作用。

（三）成效评估三：党员引领活动的满意度与职业发展影响

数据显示，70.01%的学生对党员服务表示满意及以上。同

时，63.77%的学生认为活动在内容、组织、频率等方面仍有改进

空间，这为后续提升活动质量提供了重要依据。

（四）案例与理论框架的整合分析

通信学生党支部的案例验证了本研究的理论框架。实践表

明，党员的引领作用与生涯发展、社会认知及社会支持等理论相

契合，在职业规划、选择与适应中确实发挥了关键作用。同时，

案例也提供了新发现：通过“带队伍”“进班级”“一对一”等

活动，党员有效提升了学生职业目标的明确性、决策质量与适应

能力。

该案例的独特性在于形成了“一带、两进、三分享”这一深

入学生群体的引领模式。其普遍意义则体现在活动对学生职业发

展的广泛积极影响上，相关策略具备可复制性，其他高校可根据

实际情况调整运用，说明党员引领在不同教育环境中具有普遍适

用性。

四、经验与启示

本研究以通信学生党支部为例，分析了党员先锋模范作用对

学生职业发展的积极影响。相关实践不仅为学生提供了清晰的职

业指导，也增强了基层党组织的凝聚力和吸引力，同时为学生的

职业选择提供了实际支持。

（一）分层次个性化服务的策略与成效

党支部根据不同年级学生的特点，提供差异化的服务内容。

党员深入宿舍和班级开展一对一指导，针对性地解决学生在职业

规划与就业准备中的具体问题，切实提升了“为群众办实事”的

实践效果。

（二）持续性投入的效益与长期发展动力

党员的持续投入，为支部搭建了长期学习与服务的平台，有

助于党员养成稳定的实践习惯和发展动力。通过线上线下相结合

的方式，既扩大了教育服务的覆盖面，也展现了新媒体在党建中

的积极作用，为学生创造了稳定的成长环境。

（三）学生主体性的激发与教育实践性

在党建活动中积极发挥学生的主体性，特别是发挥学生党员

的主力作用。通过分组实践，鼓励他们将理论与实际相结合。党

员的参与分享增强了榜样的示范效果，体现了教育活动的实践导
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向。同时，学生的积极参与和反馈也展现了自我教育的重要性，

这为相关工作提供了实践参考。

综上所述，通信学生党支部的案例证实了党员先锋模范作用

对学生职业发展的积极影响。党员的引领在职业规划、选择与适

应中作用关键，有效提升了学生的职业素养。实证分析验证了二

者间的正向关联，显示党员活动有助于增强学生的职业竞争力、

目标明确性与职场适应力。上述发现为高校党建和学生职业发展

提供了新视角，突出了党员在其中的重要作用，也为构建融合型

教育模式提供了实践参考。
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