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一、高中英语阅读教学中提升学生语用能力的意义

 （一）促进语言知识系统化与交际效能最大化

传统阅读教学往往聚焦词汇、语法等语言要素的孤立学习，

学生虽能掌握语言形式，却难以在真实交际中灵活运用 [1]。提升语

用能力要求教师引导学生将语言知识与交际功能相结合，通过分

析文本中语言形式的选择（如语气强弱、句式复杂度、词汇正式

程度）如何服务于特定交际目的，帮助学生构建“形式—功能—

语境”三位一体的语言知识体系。这种系统化学习使学生不再满
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足于“知道是什么”，而是深入理解“为何这样用”，从而在交

际中能根据语境自动调用最恰当的语言形式，实现表达准确性与

得体性的统一 [2]。

（二）培育跨文化敏感性与全球公民素养

语言是文化的载体，语用规则深刻反映特定文化的价值观与

交际规范。高中英语阅读材料涵盖多元文化背景的交际场景（如

中西方请求策略的差异、不同文化对直接与间接表达偏好），提

升语用能力要求学生在解读文本时，透过语言表象挖掘文化内

涵，理解文化对语言使用的制约作用 [3]。这种过程不仅帮助学生避

引言

普通高中英语课程标准明确指出普通高中英语课程作为一门学习及运用英语语言的课程，与义务教育阶段的课程相衔接，旨在为学

生继续学习英语和终身发展打下良好基础。普通高中英语课程强调对学生语言能力、文化意识、思维品质和学习能力的综合培养，具有

工具性和人文性融合统一的特点。普通高中英语课程应在义务教育的基础上，帮助学生进一步学习和运用英语基础知识和基本技能，发

展跨文化交流能力，为他们学习其他学科知识、汲取世界文化精华、传播中华文化创造良好的条件，也为他们未来继续学习英语或选择

就业提供更多机会。学校应该根据国家的政策性文件走符合国家发展的道路，这样才能够更好地促进学生综合素养的全面发展。
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免因文化误解导致的交际障碍，更促使其形成对多元文化的尊重

与包容态度 [4]。

（三）激发高阶思维与自主学习内驱力

语用能力的提升依赖学生对文本的深度解读与主动建构。在

阅读教学中，教师需引导学生质疑文本中的语用选择（如作者为

何采用特定修辞、某表达是否符合语境逻辑），通过分析、评价

与创造，培养其批判性思维与创造性思维。它不仅帮助学生突破

语言知识碎片化的局限，实现从“理解”到“运用”的跨越，更

通过跨文化理解与高阶思维的培养，为学生成为具有国际竞争力

与跨文化沟通能力的复合型人才提供核心支撑。

二、高中英语阅读教学中提升学生语用能力的路径

（一）深化文本解读，挖掘语用内涵

1. 语篇结构分析

教师可以引导学生从宏观角度理解文本内容，这样才能够使

他们更好地了解到作者这样运用的目的。例如，教师在讲解议论

文内容时，可选取典型文本（如环保主题议论文），并提问：

“作者为什么先提出数据再引用专家观点？”或“结尾的呼吁句

如何强化论点？”，从而使学生能够在“引言－论据－结论”的

总结当中更好地掌握组织语言的策略（如先弱后强、由具体到抽

象）[5]。教师通过这样的教学方式，不仅能够使学生深化对于语篇

结构与语用功能关系的理解，还能够提高学生的写作逻辑。

2. 隐含意义推断

教师可通过提问引导学生挖掘文本中隐含信息的方式，来

培养学生的语用推理能力。例如，教师在讲解阅读对话时，可

向学生提出：“为什么说话者选择用‘maybe’而不是直接回

答‘yes’或‘no’？”或“作者通过哪些细节（如反复提及‘时

间’）暗示了人物焦虑的心情？”以此来使学生更好地关注上下

文线索（如语气词、省略句）。教师通过这样的教学方式，不仅能

够提升学生对语境线索的敏感度，还能够提升学生在真实交际中

更准确地理解言外之意 [6]。

3. 语言形式与功能匹配

教师可通过讲解特定语言形式（如虚拟语气、被动语态）功

能的方式，来减少学生出现生搬硬套语法规则的现象。例如，教

师在讲授虚拟语气时，可通过讲述虚拟语气常用于表达假设（如

“If I were you, I would…”）或礼貌请求（如“I wish you could 

help me”）， 而被动语态可弱化责任主体（如“Mistakes were 

made”），并举例子（如主动语态“He broke the vase”与被动语

态“The vase was broken”）让学生可以更好地了解和分析前者强

调施事者，后者模糊责任 [7]。教师为了更好地检验学生的学习情况会

让学生将直接命令改为虚拟语气建议（如“Close the door”→“It 

would be better if you closed the door”）。教师通过这样的教学方

式，能够使学生在交际中更灵活地运用语言进行表达 [8]。

（二）强化互动实践，培养语用能力

1. 小组协作任务

教师可通过设计共同编写对话剧本、策划英语角活动方案等

需要合作完成语用任务的方式，来提高学生的语言实践与协作能

力。例如，教师在小组讨论中，会关注学生对协商语言使用（如

用词正式程度、语气亲疏），使学生能够在策划“校园环保倡议”

活动时，学会使用“We must reduce waste”还是“Perhaps we 

could consider recycling more”，对学生的运用进行反复地纠正，

从而使学生能够更好地知道在不同场合下的语用规则 [9]。教师通过

这样的教学方式，不仅能够提高学生的团队沟通与妥协能力，还

能够强化学生对于语用选择的自觉性。

2. 辩论与讨论活动

围绕争议性话题开展辩论， 要求学生使用礼貌且有力的

语言支持观点， 是提升冲突场景下语用策略的有效方式。例

如， 在“是否应禁止学生使用手机” 的辩论中， 学生需学习

用 “I understand your point, but…” 或 “From another 

perspective…”等句式回应对方，既保持尊重又坚持立场 [10]。教

师可引入“辩论评分标准”，包括逻辑性、礼貌度、证据支持等，

引导学生关注语言形式与交际效果的统一。此外，通过角色互换

辩论（如先支持后反对），学生能更灵活地调整语用策略，适应

不同立场需求。

3. 真实语料反馈

教师在学生日常学习当中，可收集学生日常的语用错误（如

邮件格式不当、问候语生硬），这样才能够更好地针对具体问题进

行具体分析，从而提升学生的语言得体性。例如，教师向学生展

示一封他们当中一员写的求助邮件：“Hey, I need help with my 

homework. Send me the answers!” ，并将自己针对这段修改的

内 容：“Dear [Teacher], I’m struggling with the homework 

and would appreciate any guidance you could provide.”进行展

示，从而使学生能够更好地修改（如称呼、请求方式）、不同场

合下的语体选择（如对老师用正式语体，对朋友用随意语体）。

（三）多元评价机制，促进语用发展

1. 过程性评价

记录学生在课堂互动中的语用表现，如是否根据听众调整语

言、是否使用恰当的衔接词等，能帮助学生关注语用能力的动态

发展。教师可通过观察记录表（如“是否使用‘please’‘thank 

you’”“是否回应对方观点”）， 定期反馈进步与不足。例

如，在小组讨论后，教师可指出：“你今天用了‘In addition’

连接观点，比上周更流畅，但可以尝试用‘However’表示转

折。”这种具体反馈能引导学生关注语用细节，逐步提升语言得

体性。

2. 表现性评价任务

设计需要综合运用语用知识的任务，如录制英语演讲视频、

模拟国际会议发言，能全面评估学生的语用综合能力。评价标准

包括语言准确性、语境适应性、非语言行为（如眼神交流、手

势）等。例如，在模拟国际会议中，学生需用正式语体介绍观点

（如“We propose that…”），同时通过肢体语言传递自信。教

师可提供评价量表，从“内容逻辑性”“语言得体性”“非语言表

现”等维度打分，并给出改进建议（如“减少填充词‘um’”“增

加与听众的眼神接触”）。
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3. 学生自评与互评

引导学生参与评价过程，通过填写反思日志或互评量表，分

析自己或同伴的语言使用是否得体，能培养其元认知能力。例

如，在小组活动后，学生需评价同伴的“礼貌程度”“信息清晰

度”，并举例说明（如“他用了‘Could you possibly…’表示请

求，很礼貌”）。教师可提供评价框架（如“1 ～ 5分评分 + 具

体优点 / 改进建议”），帮助学生系统化反思。这种评价方式能

强化学生的语用意识，促使其从被动接受反馈转向主动调整语言

策略。
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三、 结束语

在高中英语阅读教学中探索提升学生语用能力的路径，既是

破解当前教学“重形式轻功能”困境的关键，也是落实英语学科

核心素养、培养跨文化交际人才的必然要求。通过重构教学目

标、创设真实语境、融合文化教学与多模态实践，学生方能突破

语言知识碎片化的局限，实现从“理解文本”到“得体运用”的

跨越。唯有持续深化语用导向的教学改革，才能为学生铺就通向

全球胜任力的语言之桥。


