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摘      要  ：  �“绿水青山就是金山银山”理念是中国式现代化进程中生态文明建设的核心思想，深刻诠释了生态环境保护与经济社

会发展的协调路径。该理念既集中体现了中国式现代化人与自然和谐共生、全体人民共同富裕、物质文明与精神文明

相协调的丰富内涵，又以系统思维、生态共建共享、绿色转型等方法论，为破解发展与保护失衡、民生发展脱节等现

代化难题提供了指引。在实践层面，理念明确了中国式现代化生态文明建设的重点方向，包括加快发展方式绿色转

型、深入推进环境污染防治、提升生态系统稳定性与多样性、积极稳妥推进碳达峰碳中和，始终贯穿以人民为中心的

发展思想，致力于实现生态效益、经济效益与民生效益的协同共赢。
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Abstract  :  � The concept that "green mountains and clear waters are as valuable as mountains of gold and silver" 

is the core idea of ecological civilization construction in the process of Chinese-style modernization, 

profoundly interpreting the coordinated path of ecological environment protection and economic 

and social development. This concept not only embodies the rich connotations of Chinese-style 

modernization, such as harmonious coexistence between humans and nature, common prosperity 

for all people, and the coordination of material and spiritual civilizations, but also provides guidance 

for solving modernization problems such as the imbalance between development and protection and 

the disconnection between people's livelihood and development through methodologies like systems 

thinking, ecological co-construction and sharing, and green transformation. At the practical level, 

the concept has clearly defined the key directions for ecological civilization construction in Chinese-

style modernization, including accelerating the green transformation of the development mode, further 

advancing environmental pollution prevention and control, enhancing the stability and diversity of 

ecosystems, and actively and steadily promoting carbon peaking and carbon neutrality. It always runs 

through the development philosophy of putting people at the center. Committed to achieving a win-win 

situation for ecological benefits, economic benefits and people's livelihood benefits.
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一、“两山”理念集中体现中国式现代化的丰富内涵

二十年前，时任浙江省委书记的习近平同志，在湖州市安吉

县余村考察期间，首次提出“绿水青山就是金山银山”的科学论

断。如今这一论断，已成为指引我国生态文明建设的核心思想，

我们必须深入领会“绿水青山就是金山银山”的丰富内涵。

正确处理好生态环境保护和发展的关系，是实现可持续发展

的内在要求，是推进现代化建设的重大原则。“两山”理念清晰地

阐明了生态环境保护与经济社会发展的协调路径，既强调经济的

生态化，又关注生态的经济化，以实现绿色发展。习近平总书记

关于“坚持人与自然和谐共生的”重要论述，是马克思主义与中

国实际相结合的产物，恩格斯在《自然辩证法》中的经典论述：

“因为，自然界是人类生存和发展的前提，只有保护好自然界的

食物链和食物权，人类才能永续繁衍和发展。”[1]（p559）其核心在

于正确对待人类与自然之间的关系，坚持人与自然和谐共生。人

类是自然的有机组成部分，而不是自然的支配者，人类生存的基

本条件都是由大自然所提供的。因此，我们要尊重自然、顺应自

然、保护自然。在这一关系中，“自然”的核心体现于生态环境保
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护，“人类”的核心体现于经济社会发展。人因自然而生，人与

自然之间是一种共生的关系。只有尊重自然规律，切切实实保护

生态环境才能保护生产力，破坏生态环境则意味着破坏生产力，

而改善生态环境则有助于发展生产力。只有这样，才能有效避免

在自然资源开发和利用中走进误区，最终实现“绿色发展，生态

共富”。

共同富裕是人类社会的美好理想，也是中国共产党人矢志不

渝的追求。中国式现代化是人与自然和谐共生的现代化，也是全

体人民共同富裕的现代化，这两个特征的有机融合，构成了“生

态共富的现代化”。生态共富的核心，在于让生态文明建设成果，

不是惠及部分人，而是惠及每个人。绿水青山就是金山银山理念

深刻诠释了生态惠民的本质，2018年5月18日，习近平总书记在

全国生态环境保护大会上的讲话指出：“人心是最大的政治。我

们要积极回应人民群众所想、所盼、所急，大力推进生态文明建

设，提供更多优质生态产品，不断满足人民日益增长的优美生态

环境需要。”[2]（p8）无论为了“做大绿水青山”而践行的生态优先

保护，还是为了“做高金山银山”而坚持的绿色发展，还是为了

促进社会公平采取的生态共富路径，其根本出发点和落脚点始终

是为了让最广大的人民群众获得最美好的绿色福利，处处体现着

以人民为中心的发展观、以人民为中心的保护观。

中国式现代化把实现人民对美好生活的向往作为现代化建设

的出发点和落脚点，力求实现物质财富和精神财富的同时极大丰

富，走出了一条物质文明和精神文明相协调的现代化新路，这也

是中国式现代化区别于西方现代化的重要方面。早在党的十九大

上，习近平总书记就明确提出：“我们要建设的现代化是人与自

然和谐共生的现代化，既要创造更多物质财富和精神财富以满足

人民日益增长的美好生活需要，也要提供更多优质生态产品以满

足人民日益增长的优美生态环境需要 ｡”[2]（p11）我国在持续强化现

代化物质基础的同时，始终将生态文明建设置于全局发展的核心

位置，着重保护“绿水青山”，系统推进生态治理与修复，并将

生态优势不断转化为绿色发展的持久动力。不仅高度关注人民幸

福生活的物质保障，更着力推进社会主义先进文化建设、持续深

化理想信念教育、广泛弘扬中华优秀传统文化，接续传承“天人

合一”“取之有节”等文明智慧，从而在高质量发展中实现物的

全面丰富和人的全面发展。“绿水青山”是人类文明诞生与延续的

根基，良好的自然环境不仅承载生命系统，更蕴含可持续发展的

天然禀赋，是推动实现“物质文明与精神文明相协调的现代化”

的必备前提。物质文明的进步必须以生态保护为基础，精神文明

的提升则反过来增强人们的环保意识，进而促进物质文明迈向更

高质量发展。因此，必须坚持以人民为中心，立足新时代的发展

要求，积极回应人民群众的现实需求，在现代化建设中始终秉承

“绿水青山就是金山银山”的理念，既要将不断增进人民群众的生

态福祉作为推进生态现代化建设的核心动力，始终坚持以人民为

中心的发展思想，在生态治理、环境改善和绿色发展中提升人民

群众的获得感、幸福感与安全感，也要将生态现代化建设作为实

现“物质文明和精神文明相协调的现代化”、回应人民群众对优

良生态环境诉求的关键路径。

二、“两山”理念提供破解中国式现代化难题的方

法论

党的十八大以来，在绿色发展领域，我国已经取得了明显进

展。由“黑色增长”模式向“浅绿色发展”阶段的过渡已经实

现，但尚未完成向更高层次的“深绿色发展”转型。当前，碳排

放强度已呈现逐步下降的态势，而碳排放总量尚未出现实质性下

降。今后一个时期，通过提高发展质量，实现生产方式、消费方

式的绿色低碳转型和高质量发展，坚持绿色科技革命，低碳革

命。绿色低碳转型是生态文明建设向深入推进的重要标志，与经

济生态化、生态经济化密切相关。绿水青山就是金山银山理念就

蕴含了生态经济协调发展规律，既有生态价值，又有经济价值。

绿水青山生态价值的实现，依赖于生态环境系统的质量，保护好

生态环境，生态系统也会给予相应的价值回报。在“绿水青山就

是金山银山”这一理念的指引下，国内不少地区成功完成发展转

型，许多过去靠伐木谋生的“砍树人”，如今转变为守护森林的

“看树人”，部分地区的经济发展模式也从依赖矿产资源的“卖

石头”，转向依托生态景观的“卖风景”，那些曾拥有优良自

然环境却长期经济落后的区域，如今大多实现“生态美”与“经

济美”协同发展的双赢局面。绿水青山的经济价值实现，关键在

于将生态资源的优势转化为生态经济的优势，推动生态农业、生

态工业、生态服务业等生态经济产业的发展，坚定不移走生态优

先、绿色发展之路，坚持走创新驱动、人才强国的发展道路，加

快推进发展方式的绿色转型，以绿色发展的新成果持续激发新质

生产力。

绿水青山就是金山银山理念通过生态共建共享、锚定民生需

求、激活民生参与，有效破解了民生发展脱节的难题，使得生态

保护与民生改善形成良性循环。绿水青山无处不在，让“冰天雪

地”和“碧海银滩”等各类生态资源都成为共建对象。政府的制

度设计与群众的全民行动相结合，既筑牢生态安全屏障，又为民

生发展提供可持续的生态支撑，避免生态保护与民生发展的单一

发展。以美丽中国为目标的生态文明建设是全局和长远上的全心

全意为人民服务。以人民为中心的发展观不应该仅仅停留在理论

层面来表述，更需要转化为具体的实践行动，贯穿于经济社会发

展的全过程和各方面。绿水青山就是金山银山理念，正是对这一

宗旨观念的生动体现和深入落实，它倡导尊重自然、顺应自然、

保护自然。每个人都是生态文明的局内人、参与者、建设者。建

设美丽中国是人民群众的共同事业，在绿水青山向金山银山转化

的进程中，要充分尊重人民的创造，绿色材料领域的创新实践、

绿色生产环节的技术突破、绿色产品的多样化探索、绿色发展模

式的创新路径、绿色运行机制的创新构建，都深刻体现了人民群

众的创新智慧，要让绿色发展成果直接惠及千家万户，实现生态

效益与民生效益同步提升。这不仅促进了绿色产业发展，创造就

业岗位，而且通过生态保护、经济发展与民生改善，让群众在生

态建设中获得实实在在的收益。

绿水青山就是金山银山理念蕴含了丰富的系统观念、系统思

维和系统方法。系统与系统之间、系统与环境之间、系统内部各



教学方法 | TEACHING METHODS

034 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

要素之间都是始终保持紧密联动的。践行绿水青山就是金山银山

理念，不能顾此失彼、片面发力，而要用系统思维、系统方法，

推进山水林田湖草沙一体化治理，实现节能、减排、降碳、增长

的系统性推进。从自然生态系统看，山水林田湖草沙是相互关联

的有机整体，必须实施整体保护、系统修复和综合治理。我国已

建立上游下游、左岸右岸、地上地下、岸上岸下、陆地海洋统筹

联动的生态环境一体化机制，遵循生态系统的整体性、系统性及

内在规律，全方位、全地域、全过程推进生态文明建设。实践证

明，对一个流域、一个区域开展整体性治理，成效远远超过各管

一块、各管一段的方式。从生态环境治理组织看，通过机构改革

整合生态环境治理职能，建立跨部门、跨区域的协调机制，统筹

各方力量形成合力，确保“一张蓝图绘到底”。同时，推动治理资

源整合共享，持续提升治理效能。努力实现生态环境保护的一体

化规划、一体化标准、一体化执法，切实解决治理碎片化，“各管

一段、互不衔接”的问题。

三、“两山”理念对中国式现代化建设重点领域的方

向指引

党的二十大报告在绿水青山就是金山银山理念的指导下，着

重阐述了生态文明建设的四个重点领域。

2022年10月16日，习近平总书记在党的二十大报告中系统

阐述了“推动绿色发展，促进人与自然和谐共生”。报告指出：

加快发展方式绿色转型。推动经济社会发展绿色化、低碳化是实

现高质量发展的关键环节。加快发展方式绿色转型，创新驱动是

推进绿色发展的重要推动力。从“黑色增长、线性增长、高碳增

长”到“绿色发展、循环发展、低碳发展”都离不开科技创新，

只有科技创新，才能完成绿色转型、循环转型和低碳转型。我国

不断推进绿色低碳科技自立自强，持续加大在清洁能源、节能减

排、循环经济等关键领域的科研投入，狠抓关键核心技术攻关，

着力突破绿色发展的技术瓶颈。通过实施生态环境科技创新重大

行动，我国系统布局了一批重大科技项目，强化多学科交叉融合

与产学研协同创新，加快科技成果转化应用。深化人工智能、大

数据、物联网等数字技术在环境监测、资源管理、生态保护中的

融合应用，构建起全域感知、精准预警、智能决策的美丽中国数

字化治理体系。这一系列举措有力推动了生态环境治理能力的现

代化转型，为建设人与自然和谐共生、高效集约、绿色智慧的数

字生态文明奠定了坚实基础。我国正以绿色革命的精神，大力推

进经济增长方式的绿色低碳转型，不断优化产业结构，以实现从

高收入、高消耗、高排放向低收入、低消耗、低排放的根本性转

变。在这过程中，坚持将工业化、绿色化和低碳化有机结合、同

步推进，努力构建科技含量高、资源消耗低、环境污染少的现代

化产业体系。加快形成绿色低碳的生产方式和生活方式，为实现

高质量发展和生态文明建设目标奠定坚实基础。

深入推进环境污染防治，我国生态环境质量取得了“天更

蓝、山更绿、水更清”的显著成效。空气质量优良天数比例持续

上升，重点流域水质明显改善，生态系统服务功能逐步增强。但

是必须清醒地认识到，当前“生态环境质量改善”并未达到理想

成效，部分区域污染排放总量仍超环境容量，结构性压力依然存

在。经过系统整治的生态环境质量虽然总体向好，但依然存有生

态环境隐患，生物多样性保护、新污染物治理等方面仍然面临挑

战。尽管资源能源利用效率近年来有所提高，单位 GDP能耗、水

耗等指标呈下降趋势，却仍然明显落后于世界平均水平。这就意

味着生态环境质量仍然需要进一步优化，资源能源效率仍然需要

进一步提高。正因此，需要持续深化蓝天、碧水、净土保卫战，

强化多污染物协同控制各区域协同治理，坚决筑牢生态环境质量

稳步向好的底线，完善长效监管机制，严防问题反弹回潮。环境

污染防治的深入推进，不仅关乎民生福祉，更是生态文明建设迈

向更高标准、更高水平的关键表征。只有聚焦环境污染防治攻坚

战任务，从降低对绿水青山的破坏程度切入，才能让绿水青山的

生态价值持续彰显。

提升生态系统的多样性、稳定性、持续性，是生态文明建设

的关键着力点。我国在重大生态屏障保护、自然地保护、生态修

复工程建设等方面的显著成效，为后续生态环境治理工作奠定了

坚实基础。[3]构建人与自然命运共同体，要求在不仅立足于当前的

生态安全，而且立足于长远的生态可持续的情况下，把生物多样

性保护作为重要的议事日程。因此，当务之急必须加快推进重要

生态系统保护和修复重大工程，全力实施生物多样性保护重大工

程。从长远来看，加强生物多样性保护是生态文明建设实现泽被

子孙、更可持续发展的重要标志，同时也是直接做大绿水青山生

态优势的关键举措。

积极稳妥推进碳达峰碳中和，“双碳”目标既是我国结合自身

国情与发展阶段，明确的阶段性发展任务，也体现中国作为负责

任大国，主动参与并引领全球环境治理、推动构建人类命运共同

体的责任担当。这一目标的核心价值，在于标志着我国更加注重

转向创新驱动、绿色低碳的新发展模式，为全球应对气候变化、

促进绿色经济增长注入强劲动力。“双碳”目标正从产业结构、能

源体系、技术路径与消费模式等多个维度进行深度重塑，深刻推

动经济社会发展全面绿色转型，成为新时代中国绿色发展的“新

变革”“新形态”。与发达国家相比，我国的工业化进程起步晚、

推进时间短。而发达国家的发展路径往往是工业化先行，工业化

完成之后才推进绿色化、低碳化。我国正处在工业化尚未完成，

绿色转型与低碳转型必须同步推进的发展阶段，多重任务叠加的

复杂局面远超发达国家。这决定了我国碳达峰碳中和的推进，不

能沿用传统常规思路，必须采取非常手段和突破性措施。要以能

源革命为核心，提高能源利用效能，优化能源供给结构，加快构

建绿色低碳能源体系。以绿色低碳技术创新为支撑，破解“绿色

发展与经济增长”“低碳转型与经济提升”的协同发展难题。以制

度创新为保障，持续完善优化绿色低碳制度框架，推动制度体系

创新升级。从长远发展来看，积极稳妥推进碳达峰碳中和，不仅

是壮大绿水青山生态优势的重要途径，更是提升金山银山发展质

量的关键举措，最终实现生态与经济的良性循环。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 035

四、结论

“绿水青山就是金山银山”理念不仅丰富了中国式现代化的

理论内涵，更为其破解发展难题、明确实践路径提供了核心遵循。

理念立足人与自然共生关系，将生态保护与经济发展、民生改善紧

密结合，通过系统治理、科技创新、制度创新等多元举措，推动发

展方式从“黑色增长”向“深绿色发展”转型，有效应对了碳排放

控制、生态环境治理、产业结构优化等多重挑战。实践证明，这一

理念既符合我国工业化、绿色化、低碳化叠加推进的特殊国情，

又彰显了负责任大国的全球治理担当。未来，持续践行“两山”

理念，聚焦生态文明建设重点领域精准发力，必将推动中国式现

代化实现生态与经济的良性循环，最终达成生态共富、永续发展

的目标，为全球绿色发展提供中国方案与中国智慧。
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