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一、数智化是教育高质量发展新赛道

（一）数智化是建设高等教育强国的内在要求

国家教育数字化战略行动提出，从联结为先、内容为本、合

作为要的“3C”走向集成化、智能化、国际化的“3I”，推动教

育变革创新。一是提升教育教学质量。利用大数据和算法，定制

个性化学习路径和学习内容，开展实时反馈，实现精准教学。二

是助推教育资源配置。“互联网 +”催生线上线下相结合的新型教

学模式，打破时空限制，实现优质教育资源共建共享。三是培养

拔尖创新人才。利用人工智能等技术，培养学生在人机协同中的

团队合作能力、协同思维能力和创新创造能力，帮助提升其综合

素质能力 [1]。

（二）数智化是医学教育范式转型的重要举措

一是重塑医学教学新范式。新科技革命背景下的第四代医学
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教育改革，强调建立以健康为中心，以交叉、跨界、融合为特征

和人工智能支撑的医学教育新范式。二是提供个性化学习体验。

利用虚拟现实、增强现实、混合现实、模拟技术、大数据、人工

智能等新技术改革教学方式，为学习者提供更便捷的知识获取方

式。三是强化临床实践能力培养。建立数字人、虚拟仿真项目

平台，在安全、可控的环境下反复训练，提升临床思维和实践

能力。

（三）数智化是专业课程改革创新的有效手段

教育部推出系列“101计划”，旨在以课程、教材、教师、实

践项目等要素为切口，推进复合型创新人才培养。一是在教学设

计上，以数字化、网络化、智能化等为代表的核心技术突破，使

教学更契合学生能力培养和职业发展。二是在教学实施上，依托

数字资源和 ChatGPT、AI 助手，引导学生更好开展主动性、探究

性学习。三是在教学评价上，建立智能教学系统，通过与学生交

教育数字化是我国开辟教育发展新赛道和塑造教育发展新优势的重要突破口。塑造“智能 +”高等教育新生态，将人工智能技术深

入教育教学和管理全过程、全环节，让青年一代更加主动地学，让教师更加创造性地教，为新质生产力高水平发展培养各类所需人才，

是高等教育的时代命题。
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互进行诊断并进行个性化辅导 [2]。

二、数智化转型推动课程建设温医大实践

聚焦本科教育教学改革与创新，本文以温州医科大学为研究

实践主体，探索学校实施的“1234”本科教育数智改革行动方

案，实现专业课程建设新形态转型升级。

（一）通过“1次大讨论”确定数智课程建设思路

学校积极响应国家数字化建设号召，2005年起启动精品资源

共享课程建设，2013年起开展在线开放课程建设，2020年，在

疫情背景下开展“数字赋能教学”大讨论，确立了“以数字化为

突破口，以高质量课程建设为主线，将数字技术和手段有效融入

核心课程建设”的“一体两翼”数智化课程体系建设思路。一是

优化课程结构布局，用数字化手段做大课程资源蓄水池，以科研

成果为先导开设创新课程，以学科前沿为引领建设国际化课程，

课程结构进一步优化。二是提升课程建设质量，对标一流课程建

设要求全面推进数智课程的建设和培育，将“互联网 +”时代数

字化建设的理念深度融入课程“两性一度”的建设过程。三是丰

富课程建设形态，十四五期间实施本科教育教学“质量提升年”

方案，构建数智课程2.0体系，在眼视光医学、生物制药、临床医

学等特色学科专业中开展知识图谱建设，开启教育教学改革新赛

道 [3]。

（二）以“2项行动”明确数智课程建设重点

1. 课程三年行动计划：有组织地开展核心课程数智建设

一是加快核心课程线上资源建设。依托国家、省级虚拟教研

室，在省级以上一流课程基础上，加大慕课、虚拟仿真实验、题

库案例等线上教学资源建设。二是推进数智化教学改革。重构教

学内容，创新教学形式，通过在线开放课程、知识图谱等建设实

施“在线自主学习 - 课堂交流讨论 - 课后反思总结”相结合的混

合式教学模式，推动学生从“被动学习”向“自主学习”转变。

三是建立多元化评价体系。利用教与学积累的大数据，通过数智

融合分析，勾画出学生的学习态度、时间投入、学习成效、能力

素养等个性画像 [4]。

2. 教材三年行动计划：有组织的开展核心教材数智建设

一是明确数字教材建设目标。立项建设一批高水平教材，优

先支持数字化、智能化程度高的数字教材，鼓励开展诸如嵌入式

习题、微视频、拓展阅读等数智化应用探索。二是支持教材创新

建设。在教材内容上，关注融入新兴学科和交叉学科的前沿发展

和成果；在教材编写上，鼓励组建跨学科编写团队；在教材形式

上，打造动态更新的智能化教材。三是加大教材激励力度。高水

平教材在教学业绩认定和教学奖励上得到充分体现，在机制上为

教材数智化建设提供有力保障 [5]。

（三）从“3个维度”提升数智课程建设质量

1. 思政维度：发挥课程育人力量

学校构建一体化的大思政育人格局，以“学校 - 学院 - 教学

研究中心 - 基层教学组织”为主体，统领课程思政建设；以“示

范课程 - 研究项目 - 名师团队 - 教学案例”为抓手，丰富课程思

政建设内涵。利用数智技术，与新华网等媒体平台合作，推进核

心课程思政资源建设以及应用推广。

2. 师资维度：汇聚名师大家智慧

面向学生推出院士讲坛、青年科学家讲坛、医学人文讲堂等

高能级品牌课程，邀请两院院士分享名师成长故事，用对话启迪

学生成长成才。面向教师推出教学论坛系列教研活动，邀请教育

教学领域知名专家学者开展医学教育改革、基层组织建设以及人

工智能等圆桌对话、工作坊等，拓宽改革思路、凝聚创新共识。

3. 管理维度：推进智慧教学管理

一是加大教学投入力度，修订《教学建设与研究业绩奖励实

施办法》，优化教师教学奖励体系，教学系列奖励总金额连续3

年呈现递增。推出教授职务评聘“教学特别推荐程序”，在考量

教学工作量的基础上，重点强调在课程、教材、师资等基础要素

建设成效，尤其鼓励一线教师积极开展数智化改革创新。二是强

化教学梯队建设，选树教学创新团队、教学名师、教坛新秀等示

范标杆，强化以数智技术为导向的教学改革创新成果产出，激发

教学建设的热情与活力。三是营造浓厚教研氛围，面向一线教师

开展本科教学质量优秀奖等评选，入选体量不断增加，推动形成

优秀人才争相从教、教师人人尽展其才、好老师不断涌现的良好

局面 [6]。

（四）强调“4类改革”拓展数智课程建设深度

1. 推进“互联网 +”课堂教学实施

一是实施有组织的慕课建设。以“国际辐射、国内示范、

省级推广、校级培育”四级课程体系建设思路，加大核心课程

MOOC 建设。目前，学校已建设线上课程256门，在基础医学、

临床医学等专业核心课程中实现了慕课建设全覆盖 [7]。

二是推进教学模式创新。以学生为中心，以数智技术为驱

动，改革课堂教学模式。如开展“大课更大，小课更小”改革，

让“金牌”教师上大课，拓宽优质教学资源的辐射面；让骨干教

师开设示范课，推广教学创新设计和课堂有效组织；让年轻教师

上小班讨论课，将“慕课 + 直播课 + 讨论课”有机整合，强化核

心课程深度学习。

三是开展跨区域的同步课堂。依托国家级虚拟教研室平台，

创建同步课堂“3+1”范式，即开展“专业课、专业课程群、专业

课定制式”三类同步课堂以及“一系列”教研室教研活动，常态

化开展专业建设、课程实施、教学内容、教学方法、教学手段、

教学评价等线上教研活动，实现东中西部多地多校的师生互学、

互鉴、互研。2021年至今，已有53位名师开展38门专业核心课

程同步课堂，共享云端金课，共研教学创新。

2. 深化“医学 +”内容交叉融合

一是推进交叉学科课程群建设。与上海大学联合建设在线学

习共同体，开设人工智能与智能医学、全球健康等微专业，建成

《医学影像智能分析》《医用机器人与医学仿真入门》等11门医工

整合慕课。二是推进产教校企课程群建设。强化与高水平企业合

作，全网上线“体外诊断与大数据分析”等微专业，开设《智慧

检验与大数据分析》《检验仪器与性能评价》等课程，将产业和技

术最新发展融入教学，培养学生在真实场景下解决问题的能力。
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3. 加快“智能 +”教学范式转型

一是高标准推进知识图谱建设。结合学校眼视光医学、生物

制药、临床医学等专业特色，在已有数字资源建设基础上，系统

梳理知识点，设计知识图谱架构，形成全面、清晰、智能的知识

框架体系。二是高质量推广数智课程应用。《眼科学》《生物技术

制药》等5门课程已完成上线并在全国推广应用，目前已有4170

人次学生进行知识图谱学习，20所学校进行选课学习 [8]。

4. 推进“数字 +”教材建设应用

一是加快数字教材出版。与高等教育出版社、人民卫生出版

社等国家级出版社开展紧密合作，出版新形态教材和数字教材，

有力推进了教材内容与数字资源建设一体化、教材编写和课程建

设一体化、教学与学习过程一体化。二是建设新兴领域教材。学

校联合浙江大学、哈尔滨医科大学、中国药科大学等18所院校开

展生物制药规划教材编写。

三、未来数智教育发展的思考和展望

（一）加强 AI 技术新赋能

随着科技革命的不断深入，人工智能的不断迭代，知识结

构、内容和教与学的方式需要相应变革。一是助力高质量专业建

设。根据教育部系列101计划建设要求，构建“核心课程 + 知识

图谱”的核心课程体系、“核心教材 + 数字教案库”的教材生态，

发挥虚拟教研室协同、数字共享作用，推动生成式人工智能技术

融入教学实践，促进专业建设理念变革、人才培养模式创新。二

是助力高水平课堂教学。通过 AI 助手配合教师进行课堂活动的设

计与执行，如智能分组、实时答题统计、课堂注意力监测等，提

高课堂互动性和趣味性，同时识别学生薄弱环节，帮助教师及时

调整教学策略。三是助力个性化精准学习。通过 AI 助手分析学生

的学习习惯、兴趣偏好和知识掌握程度，提供个性化学习资源和

学习路径，实现因材施教，提高教学效率 [9]。

（二）创新产教融合新模式

围绕人才培养、AI+ 教学、智慧校园临床应用推广等方面，

加强与高水平企业加强战略合作，推进智慧教育建设与数字化转

型。积极开展基于知识图谱的数智课程在教学场景中的应用探

索；加大推进核心课程、核心教材等数字资源研发力度；紧密结

合专业特色和行业产业发展最新成果，持续拓展暑期研学项目、

课程建设、研究院共建等校企项目，提升人才培养与产业行业的

契合度 [10]。

（三）探索“智能 +”新场域

推进现代信息技术、数字技术和人工智能技术融入实践教

学，加强医学虚拟仿真实训中心建设，发挥虚拟仿真实验教学中

心、虚拟仿真实验教学一流课程示范引领作用，加大在基础学

科、“器官 - 系统”整合课程等领域开发虚拟仿真实验项目，探

索虚拟手术系统、虚拟病例等“智能 +”实践场景，强化临床思维

训练、促进实践能力提升。
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