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摘   要 ：  本文立足于应用型民办高校的教育课程，对于当今民办高校的人才培养特点及课程教育过程进行调查，并指出当今民

办高校人才培养特点及课程教育过程中存在的不足及问题，并指出课程前后民办高校学生的学习情况及课程改革前后

的课程开展情况，使民办高校学生的理论学习观得到有效地改善，增强学生对于理论知识的理解，为民办高校学生理

论学习观的形成提供有效的干预，为民办高校课程改革工作的进行及学生理论学习观的培养提供经验指导。
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A b s t r a c t  :   This paper is based on the education curriculum of applied private colleges and universities. It 

investigates the characteristics of talent training and the process of education in private colleges and 

universities today, and points out the shortcomings and problems in the process of talent training 

and curriculum education in private colleges and universities today. It also points out the situation 

of students in private colleges and universities before and after the curriculum, and the development 

of the curriculum before and after the curriculum reform, so that the theoretical learning view of 

students in colleges and universities can be effectively improved, and the understanding of students 

for theoretical knowledge can be enhanced. It provides effective intervention for the formation of the 

theoretical learning view of students in colleges and universities, and provides empirical guidance for 

the development of curriculum reform work in private colleges and universities and the cultivation of the 

theoretical learning view of students.
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前言

改革开放以来，我国民办高校实现了长足发展，尤其在应用型人才培养方面成效显著。为响应国家培养创新实践人才的要求，民办

高校在强化实践教学的同时，必须同等重视理论教学。 

理论学习观作为影响学生学习策略、动机和成效的关键因素，日益受到重视。新课改推进以来，各校围绕学生学习观的发展规律、

影响因素及学习策略等展开了系统研究。鉴于不同专业、不同年级学生的理论学习观存在显著差异，教师应结合专业特点和教育实际，

进行有效干预，引导学生建立科学、成熟的理论学习观，实现全面发展。

课程改革，指的是民办高校对于其教学方式及学习方式的转变，改变传统的过于注重理论知识传授的课程教学倾向，从而形成积极

主动的学习态度，使学生培养正确的价值观，提升其知识学习及技能培养的能力。课程改革便是将传统被动性、依赖性、统一性、认同

性转化为先进的主动性、独立性、独特性、体验性的课程转变过程 [1]。

基于此，笔者以个案研究的方式，根据自身的课程设计和改革去探究如何有效引导民办高校学生去关注理论课的学习，树立正确的价值观。

一、民办高校应用型本科的教学模式

（一）应用型本科的重实践教学模式

如今，民办高校在开展应用型本科教学工作时，过于注重实

践教学，教学模式实践性较强，忽略了对于民办高校学生理论知

识的教育，严重地制约了民办高校学生理论学习观的培养。近年

来，随着新课改教育理念的不断落实，“创新型国家战略”得到

了广泛地实施，因此，大多数应用型本科专业为了输送实用型人
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才，重在培养本科学生的实践能力及解决其实际问题的能力，并

主动引导及鼓励学生主动参与到全国性的高校学生比赛过程中，

例如大广赛、学院奖竞赛以及互联网 + 技能竞赛等，虽然在一定

程度上提升了民办高校应用型本科学生的实践能力，但是，过于

重视实践教学模式导致了高校学生理论知识的欠缺，严重地制约

了民办高校学生理论学习观的形成及树立，导致部分专业在民办

高校的教学过程中，民办高校的教学模式逐渐变为了“重视实践

教学、轻视理论教学”的教育模式，因此，在新时代，民办高校

必须重视对于应用型本科院校学生理论知识的培养及教育，促进

新时代民办高校教育工作质量的提升，实现新时代民办高校学生

理论学习观的培养及形成 [2]。

（二）学校“重实操、轻理论”，“重结果、轻过程”

民办高校理论教学指的是院校教师通过思想政治理论课或者

其他理论课程等形式对于民办高校的学生进行理论教育，首先，

理论教育不仅有助于提升民办高校学生的思想政治能力，还有助

于学生引导大学生全面系统地掌握科学严密的理论学习体系，提

升民办高校教育工作的科学性及实践性；其次，理论教育还能够

引导大学生树立正确的世界观、人生观及价值观，自觉抵制不良

思想观念的侵害，如个人主义、拜金主义及享乐主义等。由于大

学生处于思想政治心灵发展的关键时期，因此，在民办高校的教

学工作中，不能忽视对于大学生的理论教育，帮助大学生树立正

确的世界观、人生观及价值观，加强对于民办高校大学生社会主

义核心价值观的教育，使大学生主动与社会中的不良思想作斗

争。此外，民办高校的教育还具有重结果、轻过程的教育弊端，

通过实践教学，有助于使大学生迅速获得相关实践能力的提升，

长此以往，导致民办高校“重实践、轻理论”、“重结果、轻过

程”的学生培养模式逐渐固化，使民办高校大学生对于理论课程

及理论知识教育的学习缺乏兴趣，在进行实践文案的撰写及作品

策划中缺乏深度的理论阐述及理论知识支撑 [3]。因此，在新时代的

民办高校教学过程中，民办高校“重实践、轻理论”、“重结果、

轻过程”的教学模式也是制约大学生理论学习观发展的主要因素

之一。

（三）过于商业化的培养模式，容易让学生作品一味迎合市

场，缺乏主见

在2014年9月21日 中 央 民 族 大 学 举 行 的“ 纵 论· 大 学 之

道”论坛暨《大学与社会 —— 郭英剑高等教育文集》形式发布

会议中，全国政协常委、民进中央副主席朱永新指出，民办高校

教育工作的基本发展规律指的是使民办高校的教育工作成为大学

生思想的摇篮、成为引导大学生发现与发明的摇篮、成为发展大

学生智慧的摇篮，因此，高校的教育工作应摒弃商业化的培养模

式，使学生处于自由、宽松、宽容的学习环境之中，使学生的作

品能够具有自身的思想主见，防止高校学生养成作品一味迎合市

场、缺乏主见的弊端。教育的核心是培养人，而眼下，无论是重

点大学、普通本科学校还是高职高专院校，培养目标鲜有自身的

特色。但是，一些高校甚至为了提高办学效益，盲目追求热门专

业，导致各高校的专业设置存在严重的趋同现象，特色专业、优

势专业和重点专业不明显，与社会需求严重脱节。从职业发展的

角度来看，专业冷热的变迁与国家经济发展方式转变、产业结构

调整、社会需求变化等密切相关，取决于人才市场上供求关系的

变化。当今世界瞬息万变，一些当时看来毫无悬念的好专业，说

不定毕业时就沦落为不好找工作的冷门专业，因此，民办高校的

人才培养模式不能一味地迎合市场发展的现实需要，否则，会导

致民办高校的学生在完成作业及发表作品时，学生的作品一味地

迎合市场发展规律，导致其作品过于商业化、程式化、功利化，

导致民办高校中的学生对于理论知识及实践技能无法深入理解，

使得民办高校的学生缺乏主见，最终为市场所淘汰 [4-5]。

二、课程改革前学生的课程情况

在进行课程改革前，民办高校的教育情况具有以下弊端：首

先，民办高校的知识学习结构较为单一。大学生随着认知发展及

教育经验的增加，大致经历了一个由客观主义倾向到建构主义倾

向的过程。就对知识的认识而言，客观主义倾向认为知识具有客

观性、确定性、简单性；而建构主义倾向则相反，他们认为知识

具有主观性、社会性和互联性。就对学习的认识而言，客观主义

倾向认为所有学习者获得知识的意义是一致性的，而建构主义倾

向认为所有学习者获得知识的意义具有独特性和多样性 [6]。通过对

于本地区高校的研究结果可以发现，大二学生开始由客观主义倾

向向建构主义倾向过度，对知识构成的社会性和互联性提出了更

高要求，这就需要大学教育工作者调整教学策略，找到所传授知

识与当前社会发展的结合点，将理论分析与实践能力发展结合起

来，满足学生对知识多样性、社会性及互联性的需要，促发学生

学习动力的提升；其次，民办高校的考核方式过于单一。受商业

化办学影响，考核方式过度迎合市场，导致学生作业呈现明显的

功利化倾向：内容空泛、案例杜撰、标题浮夸、辞藻堆砌。这种

机械的考核方式不仅降低了学生的学习满意度，更阻碍了其批判

性思维与创新能力的培养 [7]。

三、课程改革后学生的课程情况

在进行课程改革后，高校对于大学生的教学形式进行了相关

改革，首先，民办高校的教师放弃了传统的权威式的教育地位，

教师在对于学生进行教育的过程中，尊重学生的独立性及自主性

特点，在教学过程中与学生共同探究及学习理论知识，与学生形

成了亦师亦友的良好关系，使得民办高校的教学环境更加融洽 [8]。

通过对于本地区高校的研究结果可以发现，自课程改革以来，我

校学生对于理论学习提升了学习兴趣，师生之间的关系变得更加

融洽，促进了民办高校理论教学教育质量及教育效率的提升；其

次，民办高校教师在教学时，将传统的教学模式改为了启发式的

教学模式，教师在传授学生相关知识时，将解决实际问题的方法

及能力向学生传授，而非仅向学生讲解固定的知识，因此，教师

在向学生讲述相关知识的过程中，必须通过典型问题引发学生进

行学习的兴趣，引导学生在解决问题过程中，具有自身的独特见

解 [9]。通过对于本地区高校的研究结果可以发现，自课程改革以
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来，我校学生在作品逐渐趋于多样性，学生的作品也更加具有内

涵，学生在对于理论知识进行学习时，除了“知其然”，还能够

“知其所以然”，学生的作业形式得到了改善，学生作品更加具有

内涵，促进了民办高校理论教学教育质量及教育效率的提升；最

后，高校对于学生考核方式进行了创新改革，使得考核方式更加

趋于多样化。其一，丰富民办高校的考核模式，使民办高校的老

何方式成为一个完整的系统，而非集中于一个地方进行考核，其

二，形成全方位的考核体系，在每一次考核后都能够对于学生的

考核结果进行细致分析，并将其中的问题进行分析处理，不断地

提升学生对于理论学习工作的重视，其三，构建多元化的考核主

体，将学生、教师及其他人员都作为民办高校的考核评价主体，

激发民办高校的全面进步，使民办高校对于大学生的评价更加客

观中肯，将民办高校的实践性考核及理论性考核进行结合，帮助

民办高校的大学生简历一个完善的考核体系 [10]。通过对于本地

区高校的研究结果可以发现，自课程改革以来，我校学生的作品

获得了多样化发展，作品形式脱离了公式化的束缚，使得民办高

校学生作业质量得到了明显地提升。因此，在进行课程改革后，

高校的教育质量获得了有效地发展，对于传统高校的课堂教学工

作起到了有效地补充，学生的理论学习观得到了有效地提升，学

生的学习积极性得到了提高，学生的理论学习观获得了合理、有

效、成熟地发展。 

改变学生作业轻理论、功利化的局面。主要可以集中于以下

方面进行教学改革：其一，加强对于理论学习的重视，以理论知

识为铺垫，夯实学生的理论学习基础。《新媒体营销》教学虽然是

一门以实践性、应用型为主的课程，但是，坚实的理论基础仍然

是《新媒体营销》专业学生所必须具备的，因此，在实际的《新

媒体营销》教学中，教师应将每节课的知识点进行详细、完善地

讲解，将知识点参透，使学生能够通过丰富的理论知识对于其中

蕴含的实践经验进行感悟，通过丰富的理论知识对于其实践路径

进行指导，激发学生的求知欲望，引起学生的学习兴趣；其二，

以学生实际生活为基点进行教育指导。自我校对于《新媒体营

销》课程作业实施多样化以来，《新媒体营销》课程学生的作业形

式变得多样化，《新媒体营销》课程学生的作品获得了多样化发

展，作品形式脱离了公式化的束缚，《新媒体营销》课程学生的理

论学习观得到了有效地提升，学生的学习积极性得到了提高，学

生的理论学习观获得了合理、有效、成熟地发展，《新媒体营销》

课程学生的作业模式逐渐拜托了轻理论、功利性过强的局面，我

校《新媒体营销》课程的教育质量获得了有效地提升，笔者本人

也是凭借《新媒体营销》这门课荣获广东省第七届青年教师大赛

二等奖的好成绩。

四、结束语

综上所述，民办高校针对不同专业的大学生理论学习观及其

干预机制进行研究，是新时代背景下民办高校的一个值得深入调

研的课题，文章通过问卷探究了本地区民办高校大二学生理论学

习观的异同，并对民办高校学生的理论学习观的培养提出了有效

的干预方法及教学方式，但是，在实际的民办高校教育过程中，

还有更多具体问题值得我们进一步探讨。比如如何利用将民办高

校不同专业学生的理论学习观的差异进行融合，使其进行有效的

沟通与结合，打破严格的专业分科界限，使二者实现互补、沟通

及交流，这是民办高校相关专家及学者下一步要深入探究的问

题。因此，民办高校课程改革必须贯彻“一切为了学生发展”、“全

面贯彻党的教育方针”以及“全面推进素质教育”的教育理念，

构建符合素质教育要求的全新民办高校教育课程体系。
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