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 AI 时代下在线判题系统在C语言课程教学改革中
的实践成效与未来挑战
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摘   要 ：  《计算机程序设计（C 语言）》是高校工科核心基础课，传统教学模式在激发学习兴趣、培养编程能力上存瓶颈。本

文以无锡学院2024年秋季学期该课程教学改革为案例，探讨 AI 时代 Online Judge（OJ）在线判题系统的应用价值、

实施路径、成效与挑战。研究表明，通过推广 OJ 系统、设计科学练习要求并衔接期末考试，构建了“即时反馈、循

序渐进、自主驱动”的新型教学模式，大幅提升学生编程实践与自主学习能力，期末成绩获历史性突破。文章还分析

了 AI 大模型普及下 OJ 系统面临的“智能辅助”与“学术诚信”挑战，提出“人机协同、强化过程、重塑评价”策

略，为高校编程类课程教学改革提供借鉴。
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A b s t r a c t  :   Computer Programming (C Language) is a core foundational course for engineering majors in colleges 

and universities. The traditional teaching model faces bottlenecks in stimulating students' learning 

interest and cultivating their programming abilities. Taking the teaching reform of this course at Wuxi 

University in the autumn semester of 2024 as a case study, this paper explores the application value, 

implementation paths, practical effects, and challenges of the Online Judge (OJ) system in the AI era. 

Research findings indicate that by promoting the OJ system, designing scientific practice requirements, 

and linking the system to final examinations, a new teaching model characterized by "immediate 

feedback, progressive learning, and self-driven development" has been constructed. This model 

has significantly enhanced students' programming practice capabilities and self-directed learning 

skills, leading to a historic breakthrough in students' final exam scores. The paper also analyzes the 

challenges of "intelligent assistance" and "academic integrity" that the OJ system confronts amid the 

popularization of large AI models, and proposes strategies of "human-machine collaboration, process 

enhancement, and evaluation reshaping". It is intended to provide a reference for the teaching reform 

of programming-related courses in colleges and universities.
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引言：AI 浪潮下的编程教育新使命

我们正处在一个由人工智能深刻重塑社会生产方式和知识获取途径的时代。从自动驾驶汽车到智能医疗诊断，从个性化推荐算法到

生成式 AI 内容创作，AI 技术已渗透至人类生活的方方面面。这一技术革命对高等教育，特别是工程教育领域 [1]，提出了新的、更高的

要求。未来的工程师和科学家，不仅要掌握专业知识，更要具备利用计算思维和 AI 思维解决复杂问题的能力 [2]。

《计算机程序设计（C 语言）》课程，作为绝大多数工科专业，尤其是计算机、软件工程、物联网、电子信息、自动化等专业的必

修基础课，承担着培养学生计算思维、逻辑推理能力和初步编程实践能力的重任。它是学生进入计算机世界的第一扇门，是后续操作系

统、数据结构、编译原理、嵌入式系统等专业课程的基石 [3]。然而，长期以来，这门课程的教学面临着学生起点差异巨大、课程本身难

度较高、传统教学模式效能低下、评价体系单一化等严峻的挑战：
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一、案例背景：无锡学院 C 语言课程的困境与破局

无锡学院作为地方应用型本科院校，其物联网工程学院 C 语

言课程组负责全校《计算机程序设计（C 语言）》教学。2024年

秋季学期，该课程覆盖21个专业近两千名学生，学生学科背景、

学习目标不同，却需在短学期内掌握抽象难学的 C 语言，面临共

同学习难题。

改革前，学校投入大量教学资源，但学生整体成绩不佳，期

末卷面平均分长期约48分，编程题得分低，说明学生未掌握编程

核心方法。同时，学生普遍认为课程枯燥难懂，学习积极性、课

堂参与度低，课后作业抄袭现象频发，根源在于传统教学模式存

在反馈滞后、练习不足、缺乏动力、评价失真等缺陷。

面对严峻形势，课程组意识到需彻底改革。经充分调研与小

范围试点，决定引入 OJ 在线判题系统，将其作为教学改革核心抓

手，旨在构建以学生为中心、以能力为导向、以实践为根本的新

型教学模式。

二、创新举措：构建“即时反馈、循序渐进、自主驱

动”的 OJ 教学新模式

明确改革方向后，课程组以 OJ 系统的自动化、智能化与数据

化优势为核心，实施系统化改革。校园服务器部署了功能完备的

开源 OJ 系统，依教学大纲与学生特点筛选编写约160道练习题，

按章节排序且难度递增，覆盖 C 语言核心知识点，每章约15道题

保障练习充分。学生可按进度在线提交代码，系统自动编译测试

并即时反馈结果，形成“提交 - 反馈 - 修改 - 再提交”闭环，正

向激励激发学习热情；教师还能通过系统查看学生提交数据，为

个性化辅导提供依据。

为避免 OJ 系统沦为“应付式刷题”，课程组制定两项“硬

性”规定：计算机类专业学生需完成至少150道题，非计算机类

需完成至少100道题，未达标者取消期末考试资格；期末编程题

从 OJ 题库随机改编。系统排行榜的透明化竞争，极大调动学生积

极性，不少学生深夜仍在“刷题”，各班形成良好氛围，教师也

可借数据调整教学策略。执行中兼顾人文关怀，对特殊原因未按

时完成题量的学生，批评教育后允许补考前完成，实现规则刚性

与执行柔性统一。

课程组摒弃传统纸质考试，采用“学习通”进行期末上机考

试。该系统内置 OJ 判题功能，与日常 OJ 系统无缝衔接，试题按

难度区间随机抽取，代码自动编译测试评分。考试中编程题占比

40%，还保留程序阅读理解题、填空题及客观题，全方位考察能

力。系统支持自动判题与人工复核结合，近两千名学生成绩一天

内可完成统计分析，将 OJ 理念贯穿“教、学、练、考”，形成闭

环体系，实现“以练促学、以考促练”。

三、主要成效：数据见证的跨越式进步

经过一学期实践，OJ 系统引入与教学改革成效显著，既体现

在统计数据上，也反映在学生精神面貌与能力素质的提升中。OJ

系统经受住全校近2000名师生、21个班级的高强度使用考验，

截至2025年1月8日学期末，学生代码提交总量达51万余次，人

均超250次，彰显系统稳定性与可靠性，为学生提供充足练习机

会；寒假期间系统持续开放供补考学生复习，获师生好评。

在 OJ 系统与“硬性”规定的双重激励下，学生学习积极性显

著提升，涌现大批解题数量远超150/100道规定的“编程达人”。

这些学生不仅自身能力突出，还带动同学共同进步，形成“比学

赶帮超”的浓厚氛围，部分学生甚至化身“小老师”为他人答

疑，构建起传统教学模式难及的积极学习生态。

期末考试成绩实现历史性突破，尽管考试难度提升且编程题

占比达40%，但学生表现亮眼：全校卷面平均分（含旷考）达

64.427分，较往年48分左右大幅提升，24物联网、24计科平均分

分别达80.14分、78.63分，18位教师中14位所带班级平均分超63

分；编程题全校平均得分25.91分，得分率超60%，学生编程能力

显著增强。同时，学生反馈“学到真本事”“不再怕编程”，课堂

提问质量与频率提高，学习态度明显转变。

四、AI 时代的挑战：智能辅助与学术诚信的博弈

OJ 系统虽在 C 语言教学改革中成效显著，但 AI 大模型的快

速发展与普及，使 C 语言教学面临“智能辅助”与“学术诚信”

博弈的新挑战，需积极应对以构建全新教学生态 [8,9]。

AI 大模型为编程学习带来机遇，能辅助学生生成代码、解释

概念、调试错误，降低学习门槛、缩短学习曲线，可成为“智能

辅助”工具，助力学生掌握基础、聚焦高阶问题。但同时也引发

“学术诚信”危机，学生易直接用 AI 生成答案提交 OJ 系统，违背

面对 AI 时代的机遇与挑战，C 语言课程的教学改革迫在眉睫 [4]。学生需要的不是简单的知识灌输，而是要培养他们在 AI 辅助下，

依然能够独立思考、解决问题、创新创造的能力 [5]。因此，教学模式必须从“以教为中心”向“以学为中心”转变，从“结果导向”向

“过程导向”转变，从“被动接受”向“主动探索”转变。

在此背景下，Online Judge（OJ）在线判题系统作为一种源自 ACM 国际大学生程序设计竞赛的成熟模式，为我们提供了一个极具

潜力的解决方案 [6]。它通过自动化的代码编译、测试和评判，为学生提供即时、客观、量化的反馈，完美契合了现代教育对“个性化学

习”、“即时反馈”和“能力导向”的需求。本论文将详细介绍无锡学院在2024年秋季学期，如何将 OJ 系统深度融入 C 语言课程教学，

并取得显著成效的全过程，同时深入探讨在 AI 大模型时代，这一模式所面临的新挑战与应对之策 [7]。
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学习本质，长期将削弱其独立思考与解决问题能力，还会冲击 OJ

系统的公平性与有效性。且传统 OJ 系统基于“黑盒测试”，无法

识别 AI 生成代码，易催生“投机取巧”行为，也忽视对学生思维

过程、代码风格等软性指标的评价，存在明显局限性 [10]。

面对这些挑战，需拥抱 AI，构建“人机协同、强化过程、重

塑评价”的教学生态。其一，明确 AI“教学助手”定位，引导学

生用 AI 解释概念、调试代码、优化代码，同时教会学生批判性看

待 AI 内容，培养判断力与创造力。其二，转变评价体系，增加过

程性考核，引入代码审查，在 OJ 系统中增设代码质量评分维度，

从“结果评价”转向“过程评价”。其三，构建多元立体综合评价

体系，融合 OJ 成绩、项目实践、课堂表现、团队合作、创新能力

等维度，全面衡量学生编程能力。其四，对 OJ 系统技术升级，集

成 AI 检测工具，设计动态题目，优化代码相似度检测算法，结合

人工评审，应对 AI 挑战。

AI 时代挑战与机遇并存，唯有坚守教育初心，合理利用 AI，

才能推动 C 语言课程教学改革，培养更多创新型人才。

五、结论

无锡学院2024年秋季学期在《计算机程序设计（C 语言）》

课程中，引入 OJ 在线判题系统并搭配科学管理制度，成功构建

“即时反馈、循序渐进、自主驱动”新型教学模式。改革成效显

著，大幅提升了学生编程实践能力与期末考试成绩，激发了学生

学习热情，培养其自主学习能力与团队合作精神，为后续专业课

程学习筑牢基础。然而，AI 大模型兴起使 OJ 系统及传统教学模

式面临“智能辅助”与“学术诚信”双重挑战。这要求教育者与

时俱进，积极拥抱 AI 技术，将其融入教学体系，构建“人机协

同、强化过程、重塑评价”的全新教学生态。
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