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一、基于“雨课堂”的多模态学情数据采集体系构建

精准掌握学情是开展个性化学习的关键和基础。目前，在高

等数学的教学过程中，学生学情的掌握大都存在主观性、滞后性

和随机性等问题，无法实现精准对接学生的个性化需求。为及时

有效的掌握学生真实的学习状态和对知识的掌握程度，我们依托

“雨课堂”教学平台，利用 AI 技术，聚焦“全流程、多维度”的

数据采集，形成“开课前 — 开课中 — 结课后”三维数据采集方

案，以解决传统学情分析“主观化、滞后性”问题。[3]

1. 开课前诊断：通过问卷从“行为”“策略”“认知”“心态”

四层面，了解学生三角函数、导数等知识掌握度、数学竞赛经历

及学习期望；结合入学复试，掌握不同地域学生学习差异。

2. 开课中动态采集：课前用“雨课堂”推微课与前置测试，

发学习习惯问卷，生成记录预习与初步掌握度的“课前学情清

单”；课中采集随堂测验正确率、弹幕关键词、限时答题完成率；
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课后收分层习题得分、提交时间及“智能学伴”答疑记录；按知

识模块开展阶段性测试，开座谈会并调整教学，形成模块学情

报告。

3. 结课后诊断：聚类分析期末成绩，精准分析基础、理解、

拓展类得分失分率；匿名问卷收集教学评价，反思优化教学模

式。[4,5]

二、“雨课堂 + 分层资源”的个性化学习路径设计

为解决“教学资源同质化、学习路径单一化”问题，主要围

绕者“适配性、关联性”来构建教学资源库与设计推送策略，以

确保教学资源与学生的学习需求实现精准匹配。[6]

1. 分层资源库建设

按照基础巩固、能力提升、拓展创新三个层次精编自学检测

题库、随堂测试题库、自制重难点短视频微课、拓展题库、创新

国内外高校在高数混合式教学与个性化学习领域多有探索：中石油大、清华等校借 AI、知识图谱等技术优化学习路径、降低挂科

率，卡耐基梅隆、哈佛相关系统也提升学习效率，但现有研究缺“数据采集 — 诊断 — 干预 — 评估”全流程闭环，与高数特性结合不

足。本文以“精准学情分析”为核心，依托“雨课堂”构建全流程闭环教学体系，设计多模式与资源库，挖掘数据潜力定制学习路径，

为高数教学改革提供支持。[1,2]
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案例、思政案例等资源，供不同层次学生线上学习使用。

（1）基础巩固层：覆盖所有知识点的教材同步习题（选自教

材课后题）、微课（5-8分钟，如““如何理解梯度”“如何通俗

的理解格林公式”等）、预习视频（3-5分钟，提前掌握知识重难

点，如“极限算数式定义的发展历程”等）；

（2）能力提升层：设计变式习题（如“导数的应用题从‘切

线方程’拓展到‘最值求解’‘单调性判断’）、考研基础题（选

自近5年考研真题基础部分）、知识点关联微课（如“导数与微分

的关联应用”、“定积分与二重积分的计算逻辑”“计算牟合方盖

的体积”等）；

（3）拓展创新层：竞赛入门题（选自全国大学生数学竞赛初

赛基础题）、数学建模案例（如“用积分解决‘战机机翼面积计

算’的实际问题”）、思政融合案例（如“用微积分‘量变到质

变’的思想分析‘强军目标’的阶段性与连续性”等）；

2. 构建“AI 专属助教 + 小组互助团”[7]

美国耶鲁大学教授 J.Pelikan 曾指出，大学本科学生学习的基

本形态应该包括“教师对学生的教育”“学生自修”“学生对学生

的教导”，这三个部分的占比均为1/3，任何一个严重偏离规范接

近1/2，就造成学习的不健康失衡。正因为如此，可以拓展如下的

学习路径：

（1）利用“雨课堂”教学平台，打造高数课程的 AI 助教，

实现学生自学模块。首先，锚定学生的即时答疑、学情诊断等核

心需求；接着，搭建含教材定义、微课、高频疑问的专属知识

库，开发智能答疑、学情分析、分层资源推送等贴合高等数学的

场景功能；最后，根据学生的学习反馈与教学进度动态迭代优

化，达到确保能精准适配不同基础学员的学习需求。

（2）构建朋辈互助教练团，实现学生对学生的教导模块。首

先，选拔成绩优异、善于表达的学员；接着，通过学科知识、辅

导方法提升其专业性；最后建立“线上答疑群 + 线下复盘会”的

运行机制，实现朋辈之间的个性化的“深夜食堂”学习帮扶。

3. 自适应推送策略

（1）基于错题推送：利用“雨课堂”错题统计功能，如学生

错“积分换元法”题，自动推送3道同类题（难度递增）+1个“换

元法技巧”微课，完成后需通过小测试（正确率≥80% 方可进入

下一环节）；

（2）基于知识点关联推送：采用“前置知识回顾 + 当前知识

学习”的逻辑，如学“二重积分”前2天，推送“定积分回顾”微

课与5道测试题（正确率≥70% 方可接收“二重积分”预习包）；

（3）基于层次推送：通过单元测试划分学生层次 —— 薄弱

学生（＜60分）优先推送基础层资源，每周需完成3个基础微课

+10道基础题；中等学生（60-80分）推送进阶层资源，每周需

完成2个进阶微课 +5道进阶题；拔尖学生（＞80分）推送拓展层

资源，每周需完成1个拓展案例 +3道拓展题。

三、“雨课堂”驱动的混合式教学模式创新

基于“雨课堂”精准学情分析的混合式教学模式构建，采用

“课前—课中—课后”联动的教学流程，打破“线上线下割裂”

的局面，以实现“数据驱动教学、互动激发兴趣”。[8]

1. 课前：精准预习，靶向备课

课前推送预习包，含微课片段、诊断题。微课片段聚焦重

点、难点，诊断题定位知识漏洞。学生完成预习后，系统自动生

成学情报告，指导教师备课。

教师端：推送“预习包”（含章节框架图谱 + 诊断题 + 微课

短视频），“雨课堂”自动统计预习完成率与诊断题正确率，生成

“薄弱知识点清单”（如“极限 Nε − false 定义理解的正确率仅

60%”），教师基于清单设计教学方案 — 针对薄弱点增加动画演

示（如用GeoGebra演示“极限的逼近过程”），准备分层例题（基

础题用于讲解，进阶题用于练习）；

学员端：完成预习包后，可通过“智能学伴”提问（如“极

限定义中的‘ Nε − false’语言不懂”），系统自动回复或转接

“朋辈互助团”，确保预习中的问题及时解决。

2. 课中：互动研讨，动态调整

首先，教师反馈预习情况，重点强调薄弱知识点，明确本节

课目标，进入核心内容的讲解，结合“雨课堂”弹幕功能，学生

可实时发送疑问（如“极限的‘ Nε − false’定义中， N false

怎么寻找？”），教师随时暂停解答，并用“随机点名”功能抽

查学员理解情况。

其次，设置相应的互动环节，利用“雨课堂”的限时答题功

能，结合小组讨论。可实时显示题目的正确率，并选派学生分享

解题思路。

最后，课堂总结。梳理思维导图的形式帮助学生梳理知识点

间的关联，并推送课后“巩固包”，同时根据课堂学习反馈，发

布个性化学习预告（如“薄弱学员需完成基础题，中等学员需完

成进阶题”等）。

3. 课后：个性化巩固，精准答疑

资源推送：依学生课堂表现分层（薄弱、中等、拔尖），薄

弱学员侧重基础题，中等学员侧重变式题与知识点关联练习，拔

尖学员侧重拓展案例与建模实践；

答疑辅导：构建“AI 助教 + 小组互助 + 教师精讲”三级答疑

体系。“智能学伴”24小时答疑；“小组互助”利用“深夜食堂”

精准辅导，每周1次；教师精讲，线下精准辅导。[9,10]

混合式教学流程如图1所示。

图1 混合式教学模式体系
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四、效果评估体系建立

围绕“精准学情分析驱动个性化学习”的高等数学混合式

教学模式，构建了“三维度、多方法、闭环化”的效果评估体

系 [6]，如图2所示。

图2 评估体系

五、结束语

本文通过构建“雨课堂”多模态学情采集、分层资源库与自

适应推送体系，形成“诊断 — 干预 — 评估”闭环混合式教学模

式，有效破解传统高等数学教学的痛点，为个性化学习落地提供

了可行路径。未来可进一步深化 AI 与学科逻辑的融合，迭代优化

评估体系，持续赋能教学质量提升，也为高校理工类课程的教学

改革提供更多实践参考，助力“AI+ 教育”背景下的人才培养。
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