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摘      要  ：  �高职数学作为高职教育体系中的基础核心课程，不仅承担着向学生传授数学基础知识与应用技能的重任，更承载着价

值引领与素养培育的双重使命，是实现“三全育人”目标的重要载体。本文以高职数学教学实际为出发点，系统分析

课程思政建设的现实情况与存在问题，明确思政元素挖掘的核心原则与主要维度，从数学史、数学思想、数学方法、

数学应用四个关键层面挖掘蕴含其中的思政元素，并针对性地提出目标融合、内容重构、方法创新、评价完善、师资

建设五位一体的融入策略。
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Abstract  :  � As a foundational core course in higher vocational education, mathematics not only imparts 

fundamental mathematical knowledge and practical skills to students, but also fulfills dual missions 

of value guidance and competency cultivation, serving as a crucial vehicle for achieving the "Three-

All Education" objectives.This paper, grounded in the practical context of mathematics education in 

higher vocational institutions, systematically examines the current state and challenges of integrating 

ideological and political education into mathematics curricula. It establishes core principles and key 

dimensions for identifying such elements, with a focus on four critical dimensions: the history of 

mathematics, mathematical thinking, mathematical methods, and mathematical applications. The study 

proposes a five-pronged integration strategy encompassing goal alignment, content restructuring, 

methodological innovation, evaluation enhancement, and faculty development.

Keywords  : � higher vocational mathematics; ideological and political education in courses; element 

mining; integration strategies

引言

在职业教育类型化发展的时代背景下，国家对高职教育的定位愈发清晰，其核心任务是培养具备扎实职业技能、高尚道德情操与良

好职业素养的高素质技术技能人才，这一任务的实现迫切要求各类专业课程与思政课程打破壁垒，形成同向同行、协同发力的育人效

应 [1]。当前，诸多高职数学教师对课程思政的认知仍存在明显偏差，部分教师生硬讲解思政知识，部分教师忽视思政育人价值，导致课

程思政建设流于形式。同时，思政元素挖掘碎片化、融入方式单一化等问题，使数学教学与思政教育脱节。基于此，本文开展相关研

究，旨在梳理挖掘路径、构建融入体系，强化数学课程育人功能，推动高职教育育人质量提升。
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一、高职数学课程思政建设的现实情况

（一）课程思政建设的重视程度逐步提升

随着国家层面对职业教育育人工作的高度重视，《国家职业教

育改革实施方案》《高等学校课程思政建设指导纲要》等政策文件

相继出台，从国家战略层面为高职院校课程思政建设指明方向、

提出要求。各高职院校积极响应，结合办学特色制定课程思政实

施细则，将其纳入教学改革重点，成立专项领导小组统筹推进，

形成自上而下的推进氛围。高职数学教学团队通过专题培训、教

研研讨等提升认知，学校邀请思政专家、标杆教师解读政策、分

享经验。为保障成效，院校将数学课程思政纳入教师绩效考核，

建立激励约束机制，倒逼教师实践 [2]。部分院校连续举办教学设计
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比赛，教师通过参赛积累经验、形成优质案例，丰富了教学资源

库，为课程思政稳步推进提供了坚实的制度支撑与实践基础，整

体重视程度与推进力度持续提升。

（二）元素挖掘与融入存在的核心问题

高职数学课程思政建设在元素挖掘与融入环节存在诸多突出

问题，制约育人效果提升。挖掘层面，教师缺乏系统深度挖掘能

力，多局限于数学史人物事迹，忽视数学思想、方法中蕴含的逻

辑思维、严谨态度等核心思政元素，部分教师将其简单等同于爱

国故事，育人内涵单薄。更关键的是，元素与专业关联性不足，

采用“一刀切”模式，未结合专业培养目标筛选。如建筑专业几

何教学仅讲定理应用，未结合工程图纸精度要求渗透严谨素养，

导致思政与专业需求脱节。融入层面，方式生硬固化，多为“知

识点 + 思政案例”简单叠加，破坏教学连贯性，引发学生抵触。

部分教师缺乏系统教学设计能力，无法将元素渗透到各教学环

节，且案例选取脱离学生认知，使学生难以理解思政与数学知识

的内在关联，无法实现价值引领目标 [3]。

（三）学生对课程思政的需求导向明确

高职学生具有鲜明的实践导向认知特点，学习中更关注知识

实用性与职业发展关联性，对空洞理论说教存在天然排斥，这决

定了高职数学课程思政必须走“实践融合”之路。相关调研显

示，超八成学生认可数学课程融入思政的必要性，认为课程应兼

具知识传授与素养培育功能，助力形成符合职业需求的思维品质

与价值观念。学生明确希望思政元素与数学知识、专业实践紧密

结合，形成“知识学习—能力提升—素养培育”一体化体验，而

非脱离教学的额外附加。不同专业学生需求存在差异：理工科学

生期待结合工程计算、精度测量等案例渗透工匠精神；经管类学

生希望通过成本核算、数据分析场景培养诚信操守；计算机专业

学生则希望在算法教学中树立创新与数据安全意识，需求导向明

确且贴合专业实际。

二、高职数学课程思政元素的挖掘原则与维度

（一）元素挖掘的核心原则

高职数学课程思政元素挖掘需严格遵循三项核心原则，确保挖

掘内容兼具育人价值与实践可行性。一是育人性原则，这是挖掘工

作的根本宗旨，要求元素充分契合高职学生认知特点与成长需求，

规避抽象理论化与浅显口号化内容，能真正引导学生树立正确三

观，实现知识传授与价值引领统一。二是关联性原则，要求元素与

数学知识存在内在逻辑关联，可自然融入概念、定理讲解过程，同

时精准契合不同专业人才培养目标，服务于专业素养培育，避免思

政与数学教学、专业需求脱节。三是实践性原则，要求元素贴近学

生职业场景与日常生活，通过具体实践案例展现育人价值，增强思

政教育的说服力与感染力，让学生在真实情境中感悟思政内涵，实

现从认知到认同的转变。三项原则相互关联、相辅相成，构成元素

挖掘的基础框架，为挖掘工作有序开展提供明确指引。

（二）元素挖掘的主要维度

教师可从数学史、数学思想、数学方法、数学应用四个相互

关联的维度，系统挖掘高职数学课程中的思政元素，构建立体

化、多元化体系。数学史维度，挖掘数学家的奋斗历程、科研精

神与爱国情怀，如祖冲之测算圆周率的严谨治学态度、华罗庚归

国奉献的爱国之志、陈景润钻研哥德巴赫猜想的执着精神，这些

事迹能直接引发学生情感共鸣。数学思想维度，聚焦挖掘思维品

质与价值理念，函数与方程思想培养辩证思维，数形结合思想引

导树立普遍联系观念，极限思想帮助理解“量变到质变”哲学原

理。数学方法维度，着重挖掘科学态度与职业素养，逻辑推理培

养严谨求实习惯，分类讨论引导全面分析问题意识，归纳演绎提

升科学思维与创新应用能力 [4]。数学应用维度，重点挖掘社会责任

与职业精神，工程测量渗透精益求精工匠精神，质量检测强调诚

信经营理念，以疫情防控数据分析培育社会责任感，多维度元素

共同支撑思政育人目标落地。

三、高职数学课程思政元素的融入策略

（一）锚定育人目标，实现三维目标有机融合

教师需以高职人才培养目标为核心导向，将思政教育目标与

数学知识、能力目标深度融合，构建“知识掌握 + 能力提升 + 素

养培育”三位一体教学目标体系，确保思政教育贯穿教学全过

程。制定具体教学目标时，需结合每节课程核心内容明确思政要

求，避免空泛化。以“导数的应用”教学为例，知识目标为掌握

利用导数求解函数极值、最值的基本方法，理解导数解决优化问

题的数学原理；能力目标为运用导数知识解决专业领域实际优化

问题，如机械加工用料最省、财经专业利润最大化等；思政目标

为培养严谨逻辑思维与精益求精职业态度，树立“细节决定成

败”认知理念。

为实现深度融合，教师需在教学大纲中标注各章节思政要

点，将目标细化到每节课任务，设计针对性目标达成检测环节，

通过课堂提问、案例分析、实践作业等方式，同步检测学生知识

掌握程度、能力提升效果与思政素养表现，及时反馈指导，确保

三维目标协同落地，真正实现“知识传授、能力培养、价值引

领”的协同统一。

（二）重构教学内容，搭建思政元素融入载体

教师需以现行教材为基础框架，结合不同专业人才培养特点

与职业岗位需求，对教学内容进行系统性重构，搭建思政元素自

然融入的有效载体，形成“知识传授 + 能力培养 + 价值引领”一

体化教学内容架构。一方面优化教材内容呈现方式，讲解核心数

学概念、定理的起源与发展过程中，自然引入相关数学史故事、

科学家事迹与数学精神。如讲解“微积分”时，介绍牛顿从力学

角度探索微积分、莱布尼茨从几何角度构建微积分体系的历程，

展现两人创新思维，同时客观讲解他们的学术争论与协同贡献，

引导学生理解学术交流中尊重差异、追求真理的重要性 [5]。

另一方面，紧密结合专业岗位需求设计特色案例，机械专业

围绕“零件加工精度计算”案例，在讲解误差分析时渗透严谨规

范职业素养；财经专业通过“投资收益分析与风险评估”案例，

教授数据分析方法时强调诚信理财理念；建筑专业依托“建筑结
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构荷载计算”案例，讲解建模计算时渗透责任担当精神。同时可

补充航天工程轨道计算等社会热点素材，激发学生民族自豪感，

实现思政元素与教学内容深度融合。

（三）创新教学方法，提升思政教育融入效果

教师需彻底摒弃传统“灌输式”教学方法，采用多样化、互

动式教学手段，实现思政元素自然渗透与深度融入，让学生在主

动参与中感悟思政内涵。一是案例教学法，精心选取兼具数学性

与思想性的实际案例，构建“案例呈现—问题提出—数学分析—

思政提炼”完整流程。如“概率统计”教学中，以“食品安全抽

检”为案例，先呈现企业抽检数据与质量标准，提出“如何通过

样本数据判断整批产品质量”的问题，引导学生运用概率分布、

置信区间等知识计算分析，得出结论后讨论不合格产品的危害，

提炼诚信经营、责任担当的思政内涵。

二是小组合作学习法，结合教学内容布置挑战性综合任务，

明确分工要求与评价标准。如“线性规划”教学中，布置“校园

周边便利店进货方案优化”任务，小组内成员分别负责需求调

研、成本收集、模型构建、方案优化等工作，在讨论中引导学生

兼顾盈利目标与消费需求，培养团队协作与服务意识。

三是情境教学法，利用多媒体创设沉浸式职业场景，如“导

数的应用”教学中，创设“机械工厂生产效率优化”情境，展示

生产线运作与参数关联，提出优化目标问题，引导学生用导数求

解最优参数，渗透工匠精神。此外，采用“线上预习 + 线下研

讨”混合模式，线上布置数学家事迹、重大工程应用等预习任

务，线下组织交流讨论，深化学生对思政内涵的理解。

（四）完善评价体系，保障课程思政育人质量

科学完善的评价体系是保障课程思政育人质量的关键，需构

建“过程性评价 + 结果性评价 + 思政素养评价”的多元立体体

系，实现“以评促教、以评促学、以评育人”目标。过程性评价

中，制定细化的思政评价细则，将思维严谨性、作业规范性、协

作态度、责任意识等转化为可观察、可衡量的指标，通过课堂提

问、作业批改、小组表现记录、课堂观察等多途径收集学生表现

信息，建立个人学习档案动态反馈，针对问题给予针对性指导。

结果性评价改革考试内容与形式，减少单纯公式记忆类试

题，增加蕴含思政元素的综合性试题与案例分析题，如设计结合

华罗庚事迹的材料分析题，要求学生运用数学知识解决问题并阐

述人生启示；采用开卷与闭卷结合、理论与实践结合的考试形

式，全面考查学生知识应用与素养表现。

思政素养评价制定涵盖道德品质、职业素养、科学精神等维

度的指标体系，采用学生自评、互评与教师评价相结合的方式，

评价结果与综合素质测评、奖学金评定等挂钩，增强激励导向作

用。学校层面建立教学评价反馈机制，通过问卷调查、座谈会等

收集意见，调整教学策略，持续优化育人效果。

（五）强化师资建设，提升教师思政教学能力

教师的思政教学能力直接决定课程思政融入效果，高职数学

教师需兼具扎实数学功底、深厚思政素养与优秀教学设计能力，

因此高职院校需多措并举加强师资建设。一是建立系统化培训体

系，将课程思政培训纳入教师年度必修内容，培训涵盖思政理论

基础、元素挖掘路径、教学设计技巧等模块，采用“线上 + 线

下”“理论 + 实践”模式，邀请思政专家解读政策，行业专家分享

职业素养标准，标杆教师展示示范课，定期组织教学能力大赛以

赛促练。

二是搭建常态化教学交流平台，成立数学课程思政研讨小

组，将课程思政作为教研室核心议题，定期开展集体备课、教学

反思、案例分享等活动，实现资源共享与优势互补；搭建跨学科

交流平台，组织数学教师与思政课教师、专业课程教师联合教

研，共同开发教学资源与案例，提升融入针对性。

三是完善实践锻炼机制，制定教师企业实践办法，鼓励教师

深入企业一线调研或挂职，了解行业动态、岗位需求与职业素养

标准，收集企业实际案例转化为教学素材；加大课程思政科研支

持力度，设立专项课题，鼓励教师开展融入模式、评价体系等研

究，以科研促进教学创新。教师自身也需树立终身学习理念，主

动积累素材，优化教学设计，提升综合素养。

四、结语

高职数学课程思政元素挖掘与融入是系统工程，核心是实现

知识传授与价值引领统一。本文通过分析现实情况，明确挖掘原

则与维度，提出目标融合、内容重构、方法创新、评价完善、师

资建设等策略，这些策略贴合教学实际，具有操作性与指导性。

实践表明，科学挖掘与自然融入能提升学生数学应用能力与思政

素养。高职数学教学团队需持续深化研究，优化融入策略，充分

发挥育人功能，为高职教育培养高素质技术技能人才提供支撑。
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