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一、四年级建筑设计课程特点

 建筑设计是建筑学专业五年制本科学生的专业主干核心课

程。四年级教学任务是在学生完成低年级建筑设计基础学习后，

通过规模巨大、功能综合、技术复杂的建筑设计训练，设计能力

得以进一步完善提高，为五年级设计院实习及毕业设计打下坚实

的基础。建筑设计的课题设置是基于类型建筑的教学方法，四年

级的四个课题设置分别为 —— 城市设计类、高层综合公建类、居

住区规划设计类、学科交叉类。建筑设计的教学方式是通过大量

反复训练，力图使学生掌握以上类型建筑的特点以及具体设计对

策  [1]，如特定的功能问题、空间类型、相应的建筑造型特色等，同

时希望学生能籍此悟出设计方法和设计原则。

 二、教改背景

传统的建筑设计课程教学模式为“授课制、一对一”，分为布
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置设计任务、理论讲授分析、学生设计实践、一对一辅导修改，

完善设计作品等五个步骤组成。由于建筑创作具有主观性，建筑

设计涉及的问题很广 , 牵扯到建筑布局、结构选型、设备安装、

景观设计，老师需要耐心的帮助学生逐一解决设计中的问题。首

先，专业课老师任务繁重 , 课堂教学时间有限 , 一个上午四节课 ,

专业课老师指导学生数量有限，还有部分是专升本或基础较差的

同学，往往上午四节课连课间都得不到休息 , 老师必然要利用课

余时间进行大量的辅导。老师普遍反映工作强度非常大，影响了

教师的工作积极性。对学生而言 , 这样的教学方式 , 教学效果也

不理想 , 因为上课时间有限 , 只有少数学生能得到老师的帮助 [2]。

显然，这样的教学方式效果并不理想，“建筑设计”课程教学方法

和教学手段亟须改革。

 在高等教育领域，由于互联网技术的飞速发展，高校的教学

环境发生了巨大的改变，新的教学模式慕课、线上教育应运而

生 [3]。我校与时俱进，大力倡导翻转课堂教学，积极探索改革之

道。翻转课堂教学模式，学生通过互联网学习丰富的在线课程，
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由此将引发教师角色、课程模式、管理模式等一系列变革。基于

此，我校对全员教师进行的“锦城在线”应用集中培训，同时对

B 教5楼建筑专业教室进行的多媒体改造及网络支持，无疑为“建

筑设计”课程教改提供了软硬件的强有力支撑 [4]。

三、改革与实践

本次四年级“建筑设计”课程教学方法和教学手段的改革与

实践，是结合翻转课堂教学，利用专教硬件改造，尝试研究出

“建筑设计”课程更为科学合理的教学方法 , 总结出更为严谨细致

的教学手段 [5]。进一步优化“建筑设计”教学方法 , 提高教学质

量。2024年 -2025年第一学期，四年级建筑设计多位授课教师组

成课题组合作，努力探索专业办学特色，现将课程改革的经验与

教训总结如下：

（一）基于手机移动应用的课堂管理

当代的大学生熟练掌握各种手机应用软件，加之建筑学专业

教室的多媒体改造及网络支持，本学期四年级两个教学班全面使

用“学习通 APP”进行教学管理。课前通知精准化，上课签到方

式多元化，课中利用投屏资源实时化共享、课堂选人 / 抢答智能

高效、奖惩方式实时量化、课堂讨论发表观点形式多样化、课堂

测验及时评价打分及评讲、学生互评评分投票形式新颖、白板替

代黑板优化传统课堂座位前后差距 [6]。使用“学习通 APP”进行

教学管理后，课堂氛围活泼生动，师生互动加强，教学质量明显

提高；学生平时成绩及排名软件自动更新，成绩公开透明，既减

轻老师统计负担，又督促学生努力争先。

（二）建筑设计课程的“翻转课堂”设计

原有建筑设计课堂，老师需要“一对一”辅导学生，任务繁

重、时间有限。翻转课堂的模式是利用“物联网 +”，课前自学

质疑，课中讨论反思，课后总结提高三个阶段来展开。结合翻转

课堂教改，教学内容设计上，我们遴选了设计成果提交前的草图

汇报作为翻转课堂内容，通过选定三组具有代表性的草图作业，

分析共同问题，掌握学习方法。教学理念设计上，我们提出 ——

“先自学后导学，组织学、学会学，以不变应万变”的教学理念。

教学步骤设计上，我们提出五步教学法分别是回顾线上学习、组

织线下汇报、开展课堂讨论、总结翻转课堂、布置线上作业 [7]。 翻

转课堂全程让学生学习、汇报、互评，老师组织、引导、总结。

学生由自主完成一个设计任务到融会贯通全过程设计方法，老师

由知识的传播者到学生的引导者，迈出了教改的坚实一步。

图3 翻转课堂教学方案               图4 “锦城在线”线上互动交流

（三）解决复杂设计问题的“专章”教学方法

与本科低年级偏重专项训练不同，四年级的课程题目综合性

越来愈强，学生要去解决一个有相当规模的综合性建筑的设计问

题，其中牵涉的技术问题也更加复杂。结合建筑技术课程的专题

教学程为这一阶段的教学重点，本学期第二次设计任务 —— 城市

高层综合楼建筑设计，需培养学生对大规模、多空间、复杂功能

的高层建筑的设计处理能力及防火、抗震等防灾减灾要求；理解

结构及设备等相关专业的要求，初步具有综合和协调能力。我们

在学生二草深入设计阶段，针对学习难点及重点，课前线上布置

自学高层建筑相关规范及地下室技术设计要点，课中线下规范测

验及地下室设计，课后又把原本一次提交改为分三次线上提交二

草作业 —— 高层塔楼及裙房设计、高层地下室设计、高层剖面设

计，把综合、复杂的技术问题拆解、细化，虽然加重了老师作业

批改的工作量，但看见结合翻转课堂教学，学生图纸质量提高明

显，技术问题得以落实，老师也顿感欣慰 [8]。

（四）“多对多、互动式”的教学形式探索

结合翻转课堂教改，我们尝试“多对多、互动式”的教学方

法，改进传统的 “一对一、授课制”教学模式。采用传统的教学

方法，师傅带徒弟，一 个教师的知识面毕竟有限，老师的教学任

务繁重 , 学生的问题仍然很多。本学期，课题组三位教师中，既

有较多工程经验的双师型教师，又有熟悉规范的学院派教师，也

有创新思维、熟悉视频制作的青年教师，共同组成合作，利用长

板原理，将各自老师擅长领域优势最大化。学生根据建筑学专业

的实际特点，学生每三人组成学习小组，每组成员按照好、中、

差尽量均分 , 培养团队合作的精神和各专业的综合协调能力。究

其原因，分组教学法有更高的教学效率 , 每个小组互相合作 , 取

长补短 , 不像以前那样单兵作战 , 这样就有很多问题能够在学生

中间自行解决 [9]。分组之后每个小组由成绩好责任心强的同学任小

组长 , 负责收集整理小组成员的问题 , 汇总后一起上报给教师课

题组 , 然后课题组至少保证两名以上的老师分别从自己的学术背

景进行集体答疑 , 这样每个学生不但可以知道自己的问题的答案 ,

还能了解到其它学生的问题和答案 , 从而获得更多的建筑设计知

识。“多对多、互动式”的教学方法的优势在于知识体系全面的教

师课题组辅导互帮互助组的学生小组，成绩拔尖的同学锻炼管理

协调能力，为以后设计院专业负责人热身，后进的同学为了集体

荣誉感，在小组的帮助下，成绩明显提高 [10]。

四、总结与反思

在互联网技术飞速发展的今天，各行各业都在思考携手“互

联网 +”，协同创新。本次四年级建筑设计与互联网 + 翻转课堂

结合的教学改革，创建了建筑设计 -5线上课程架构，理论学习

资料完整，课外参考资料详实，作业布置及测验完善，学生不再

局限于时间及地点，可随时随地碎片化的反复学习，并可以同老

师在线互动交流，特殊情况、特殊学生可实现长达一学期的网络

教学。

本次教学改革，实施了翻转课堂5次，重构了建筑设计 -5
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课程的翻转课堂教学思路，由传统的授课制慢慢引导学生自主学

习、汇报互评，老师分析总结。学生由自主完成一个设计任务到

融会贯通全过程设计方法，老师由知识的传播者到学生的引导

者；总结了建筑设计 -5的翻转课堂的教学流程——五步教学法，

分别是回顾线上学习、组织线下汇报、开展课堂讨论、总结翻转

课堂、布置线上作业。

本次教学改革，教师的授课工作繁重，学生学习任务繁忙，

但我们欣喜的看到 —— 线下课堂生动活泼、形式新颖，同学们

主动汇报互评，思维更有条理，表达更为流畅；线上课堂学习

踊跃、点击率高，同学们认真思考后提出的问题，往往让老师

惊喜。

本次教学改革，教学成果显著，学生反馈良好，学生设计能

力得以全面提升。但从本次教改中，我也深刻的体会到了：实施

翻转课堂必须要精心选取教学内容，部分课程、部分章节采用传

统的课上授课可能更好；网络教育只是一种教学手段，广义的教

育，是指影响人的身心发展的社会实践活动。教师，除传授知识

以外，还有重要的一项工作，就是育人，与学生充分的面对面交

流、沟通和身体力行的榜样力量也是重要的教育工作之一。
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