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摘   要 ：  针对《涂料与胶粘剂》课程教学中长期存在的学生工程实践能力薄弱、理论学习与产业实际脱节等痛点，本研究构建

并实践了以“目标问题”为导向的教学新模式。该模式通过设计贯穿教学全程的“核心问题链”，将课程知识体系系

统性重构于解决真实工程问题的情境中，并推行“问题导入 - 自主探究 - 协作解决 - 总结深化”的四阶教学流程，配

套以多元过程性考核体系。教学实践表明，该模式能有效激发学生的学习主体性，显著提升其解决复杂工程问题的能

力、创新思维及团队协作精神，为应用型工科课程的教学改革提供了具有参考价值的实践范例。
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A b s t r a c t  :   Aiming at the long-standing pain points in the teaching of the "Coatings and Adhesives" course, such 

as students' weak engineering practical ability and the disconnection between theoretical learning 

and industrial practice, this study constructed and practiced a new teaching model oriented by 

"target problems". By designing a "core problem chain" that runs through the entire teaching process, 

this model systematically reconstructs the course knowledge system in the context of solving real 

engineering problems, and implements a four-stage teaching process of "problem introduction - 

independent inquiry - collaborative solution - summary and deepening", accompanied by a diversified 

process assessment system. Teaching practice shows that this model can effectively stimulate 

students' learning subjectivity, significantly improve their ability to solve complex engineering problems, 

innovative thinking and team spirit, and provide a valuable practical example for the teaching reform of 

applied engineering courses.
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引言

随着新工科建设的深入推进，工程教育范式正经历从传统的“知识传授”向“能力与素养培养”的深刻转变，其核心在于培养学生

的创新精神、实践能力与解决复杂工程问题的综合素质。《涂料与胶粘剂》课程作为我校功能材料专业的一门应用型专业选修课，旨在

使学生系统掌握涂料及胶粘剂的基本性质、性能、生产制备过程及涂装工艺，为其未来职业发展奠定坚实基础。然而，传统教学模式存

在“重理论轻实践”、“教学内容与工程实际脱节”、“学生被动接受知识”等突出问题  [1]，导致学生难以将离散的知识点融会贯通并

有效应用于工程实践。

为破解上述困境，本研究引入“目标问题导向”（Problem-Based Learning, PBL）教学法 [2-6]。该模式以学生为中心，以真实的、

非良构的复杂工程问题为起点，驱动学生主动探索、协作学习，从而实现知识建构、能力提升与素养塑造的有机统一。本文将系统阐述

如何通过构建“核心问题链”、实施“四阶式”教学流程及改革考核评价体系 [7]，对《涂料与胶粘剂》课程进行系统性教学改革，以期

为同类应用型工科课程的建设提供可资借鉴的范式。
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一、教学目标设计

本课程改革以“目标问题”为核心驱动力，对教学目标进行

系统性重塑，旨在实现从知识理解到能力应用，再到综合素养的

逐级递进与深度融合。

知识目标：系统掌握涂料与胶粘剂的组成、结构与性能关

系、成膜（固化）机理、核心生产工艺及涂装（施胶）技术等专

业知识体系。

能力目标：重点培养学生针对特定工程需求（如“开发一款

低 VOC 内墙涂料”）进行产品设计、配方优化、工艺规划及运用

技术标准与法规分析产品合规性的综合工程实践与创新能力。

素养目标：着力培育学生严谨求实的科学态度、协同高效的

团队协作精神、敢于突破的创新思维及面向全生命周期的可持续

发展工程观。

图1 课程教学目标

二、“核心问题链”驱动的教学内容重构

为彻底解决理论知识与工程实践脱节的问题，本改革打破原

有教材的线性知识结构，围绕一系列精心设计的、由浅入深的

“核心问题链”对教学内容进行模块化、情境化重构。案例如下：

基础认知：以“一款家具木器漆需要具备哪些基本性能？其

主要成膜物质是哪些？”为核心问题，引导学生探究成膜物质、

颜料、助剂、溶剂的基本功能，奠定坚实的知识基础。

家具木器漆主要成膜物质有哪些？家具木器漆目前主流配方

是什么？现用施工方式有哪些？从环保，经济，工艺，性能等方

面探讨市场现用配方的主要优势。

深化设计：以“如何为一款户外体育器材设计耐候性优异的

涂层体系？”为核心问题，驱动学生综合考量树脂的耐候性、颜

料的筛选、配方平衡及施工工艺适应性，实现从理论知识到工程

设计的跨越。

耐候性成膜物质有哪些？户外体育器材选择什么颜料耐候性

更好？根据不同经济需求和使用年限如何选择合适的主体成膜物

质与颜料？

综合创新：以“针对欧盟 REACH，ROHS 法规，某电子设备

用胶粘剂应如何调整配方以符合环保要求？”为项目式任务，要

求学生融合材料学、技术法规、成本分析与全球化视野，完成从

设计、论证到方案呈现的全过程、创新性训练。

电子设备胶黏剂性能要求有哪些？主要成膜物质以及填料如

何选择？根据相关产品理解 REACH,ROHS 法规主要涉及哪些物

质，如何建立质量管理体系实现有害物质管控，构建文件系统定

期跟踪法规变化？

图2 “核心问题链”驱动教学内容重构示意图

三、“四阶式”教学流程实施

为确保“核心问题”得以有效解决并达成教学目标，我们设

计了环环相扣、层层递进的“四阶式”教学流程，形成一个从问

题激发到知识内化，再到能力迁移的教学闭环。

问题导入：课前通过线上教学平台发布核心问题及相关工程

背景资料（如产品需求书、技术挑战或失效案例），创设真实、

富有挑战性的工程情境，充分激发学生的探究欲望。

自主探究：学生以个人或小组形式，利用教材、学术数据

库、专利信息等多种资源进行信息检索与深度学习，形成初步解

决方案，在此过程中培养其自主学习与信息整合能力。

协作解决：课堂时间主要用于小组讨论、方案辩论或模拟研

发评审会。教师角色转变为引导者与促进者，通过精准地提问和

引导，启发学生进行深层思考与思维碰撞。

总结深化：教师对各组方案进行专业化精讲点评，并跳出具

体案例，系统梳理和升华问题背后所蕴含的普适性理论知识与工

程规律，实现从感性经验到理性认知的飞跃，促进知识的迁移与

应用。

图3 “四阶式”教学流程闭环图

四、多元化考核评价体系

为全面、客观地评估学生在 PBL 教学模式下的学习成效与综

合能力达成度，我们建立了侧重于过程性考核与能力评价的多元
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化考核评价体系。

过程性评价（占总成绩60%）：

课堂研讨表现（20%）：综合评估学生在案例讨论、方案答辩

中的参与度、逻辑思维能力、批判性思维及沟通表达能力。

项目研究报告（20%）：重点评估综合项目任务的方案创

新性、技术可行性、报告规范性、团队协作贡献度及成果呈现

质量。

实验操作与报告（20%）：系统评估学生的实验动手能力、

现象观察与数据记录能力、数据分析与总结能力及严谨的科学

素养。

终结性评价（占总成绩40%）：期末考试大幅减少记忆性题

目比例，增加案例分析、工艺设计、综合论述等开放性、应用性

试题，重点考察学生对核心知识的迁移、整合与综合应用能力。

图4 多元化考核评价体系构成饼图

五、结论与反思

教学实践表明，基于目标问题导向的教学改革有效激活了课

堂生态，使学生从“被动听讲者”转变为“主动探索者”，其在

工程项目设计、团队协同合作和解决复杂工程问题方面的能力得

到了显著提升。然而，该模式的顺利实施也对教师角色与能力提

出了更高要求，教师需从传统的知识传授者转变为学习情境的设

计者、探究过程的引导者和教学资源的提供者。同时，如何持续

设计更具前沿性与挑战性的“核心问题”，以及如何进一步提升

过程性评价的客观性、公正性与效率，将是未来需要持续反思与

改进的重点方向。综上所述，本改革为有效培养学生的创新精神

与实践能力探索出一条行之有效的路径，是对接新工科人才培养

内在要求的一次有益实践。
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