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人工智能背景下“数字视频原理及应用”
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摘      要  ：  �在人工智能快速发展的背景下，高校信息技术类课程正面临着教学改革的迫切需求。本文以“数字视频原理及应用”

课程为例，借助人工智能技术，围绕课程教学内容更新、思政元素融入、实验体系建设、教学模式创新和智能教学实

践等方面展开系统改革与探索，结合项目驱动、科研反哺教学等创新模式，以及智能教学平台的建设与应用，实现了

从传统模式教学到智能化教学的转变，旨在培养适应时代需求的高素质复合型人才。研究结果表明，这些改革措施有

效提升了学生的专业能力、创新意识与综合素养，为高等教育课程改革提供了有益的参考。
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Abstract  :  � Against the backdrop of the rapid development of artificial intelligence, information technology courses 

in colleges and universities are facing an urgent need for teaching reform. This article takes the 

course "Principles and Applications of Digital Video" as an example. By leveraging artificial intelligence 

technology, it conducts systematic reforms and explorations in aspects such as the update of course 

teaching content, the integration of ideological and political elements, the construction of experimental 

systems, the innovation of teaching models, and the practice of intelligent teaching. Combined with 

innovative models such as project-driven and research-driven teaching, as well as the construction 

and application of intelligent teaching platforms, It has achieved a transformation from traditional 

teaching mode to intelligent teaching, aiming to cultivate high-quality compound talents that meet 

the demands of The Times. The research results show that these reform measures have effectively 

enhanced students' professional abilities, innovative consciousness and comprehensive qualities, 

providing a useful reference for the curriculum reform of higher education.
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引言

随着信息技术的快速发展，人工智能已成为驱动全球技术创新的核心力量之一，其对经济社会发展具有深远影响。在教育教学领

域，人工智能同样带来了深刻影响。在此背景下，高校信息技术类课程正在面临着严峻的考验，同时也迎来了重大的教学改革契机 [1]。

以《数字视频原理及应用》课程教学为例，教学内容、实践环节、教学方法及评价体系等方面已难以完全适应新技术背景下的人才

培养需求，需要对课程体系和教学实践进行全面改革。围绕课程内容更新、思政元素融入、实验实践体系构建、教学模式创新以及智能

教学手段应用等方面展开改革探索，如图1所示。课程内容方面，注重基础理论与前沿技术的相结合，动态更新教学内容；在教学模式

上，积极探索项目驱动、科研反哺教学模式并结合智能教学平台，推动教学由“知识灌输”向“能力培养”转型这些旨在提升学生的专

业能力、创新意识与综合素养，推动课程教学质量的不断提升。
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图1教学体系创新的整体示意图

一、课程教学体系创新

（一）课程教学内容

课程首先介绍数字电视技术的发展历程，包括数字视频的关

键技术和数字电视的标准。这些基础知识非常重要，能够帮助

学生理解数字视频技术的基本原理 [2]。然而，随着技术的不断进

步，现有的课程内容已经跟不上技术发展的速度，所以必须进行

更新和补充。在保留视频信号处理、压缩、编码等基本核心知识

的同时，课程还需要增加新的技术内容，比如深度学习、新型视

频编码技术、超高清视频技术等 [3][4]。特别值得注意的是，人工智

能技术在视频处理中的应用成为课程改革的重要内容。这一过程

的具体实施措施包括：教师可以通过使用 DeepSeek分析相关专

业的论文，整合最新技术调整教学内容；对新兴技术进行实时监

测，将这些信息纳入课堂，提高教学的及时性和相关性。在教学

中，我们会展示人工智能在视频分析、智能压缩、目标检测等方

面的实际应用案例。通过这些案例，学生可以了解人工智能如何

提升视频处理技术。

（二）课程思政建设

课程思政是育人的重要环节，行之有效是课程思政教学探索

的重点 [5]。在课程教学中融入思政点教学，结合具体的内容，挖

掘其中的思政元素，可以实现专业课和思政课的相互配合，更好

地引导学生树立正确的价值观，培养学生的爱国精神和社会责任

感。传统的思政课程局限于学科和教材，缺乏学科知识和现实问

题的衔接和思考，封闭的学科教学模式容易导致学生的思维局限

于线性逻辑难以对复杂的现实问题探索和思考。思政课程主要围

绕了职业教育，法治素养和爱国教育等方面开展。例如，在讲解

视频编码技术时，可以结合中国在国际标准制定中的积极参与和

贡献，强调中国在全球科技竞争中的地位和作用，增强学生的国

家认同感和社会责任感。在讲解图像编码和虚拟人脸形成时，通

过实际案例，来强调学生应该注重个人职业素养和法制素养 [6]。

同时，思政教学还可以使用 DeepSeek等 AI人工智能大模型，通

过 DeepSeek将马克思主义政治、科学社会主义与相关的历史事

件、现实案例以及课程知识串联起来，构建学生认知世界的思政

大格局，推动学生在大量的信息中理解理论增强学习获得感。通

过大数据检索近年来中国在科技领域取得的重大成就案例，融入

课堂，增强对学生的吸引力和说服力 [7]。

为把思政教育更好地融入教学当中，教师可以采取多种教学

方法和手段。例如，通过案例教学、讨论式教学、项目式教学

等，将思政教育自然地融入到专业知识的讲解中。同时，可以利

用多媒体教学资源，如视频、图片、动画等，可以让思政教育更

加生动形象，提高学生的学习兴趣和参与度。学校要充分地利用

学校学科优势，通过多样化的途径来构建课程思政教学体系，例

如，组织观看学校原创话剧、参加科技博览月活动，多途径弘扬

中华优秀传统文化，增强文化自信，增强科技自信，展现伟大的

时代精神。

（三）课程实验建设

在课程实验建设中，我们紧紧围绕课程知识展开一系列实验

教学，通过实验帮助同学们更好地理解和掌握所学知识。这些实

验项目与理论知识点紧密衔接，相互支撑，形成“理论指导实

践，实践深化理论”的良性循环。

在实验内容的设计上，我们采用三阶梯递进模式即基础验

证 -综合设计 -创新研究。基础验证性实验如 “视频信号采集与

处理”、“编码与解码流程模拟”等，着重帮助同学理解关键知

识点。综合性设计实验如“基于 H.265的视频压缩编码”、“基于

OpenCV的图像增强处理”等，要求学生灵活运用多个知识点解决

复杂问题，培养其系统思维和工程能力。创新型实验研究如“基

于深度学习的视频超分辨率重建”、“基于内容感知的自适应视频

压缩”[8][9]，鼓励学生自主探索前沿技术，在老师的知道帮助下完

成具有一定创新性的小型研究项目。实验过程中，同学们遇到难

题或者实验停滞时还可以寻求 DeepSeek的帮助，通过 DeepSeek

的引导进行深入思考自主的解决自己做遇到的问题 [10]。此外，实

验教学通过开发与课程内容紧密结合的虚拟实验平台，模拟数字

视频处理、编码与解码过程，学生可以在平台上进行实验，实时

调整参数并查看处理效果。这种沉浸式的学习方式能够提升学生

对实验内容的理解和应用能力。

二、智能教学方法与模式创新

（一）项目驱动教学

针对学生学习兴趣不高的问题，我们积极探索并实践了一种

“以项目为牵引、以问题为导向”的教学策略，以项目来驱动教

学，这种方法地将理论学习和工程实践结合起来，让学生真正理

解技术在实际中的应用，显著提升了学习积极性。在课程开设初

期，教师发布了一系列具有挑战性和开放性的综合项目主题，这

些项目主题不仅包含前沿技术，还紧密结合实际应用需求。
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学生根据自己的兴趣和专业背景，自主选择感兴趣的课题，

并在指导教师和智能教学平台的双重引导下，需要完成项目的调

研、设计与实现的全过程。只能教学平台可以在项目实施过程中

提供一些技术方案、算法模型训练建议及问题诊断服务，提升学

生独立解决复杂技术问题的能力。同时，教师可以利用智能分析

工具实时监测学生项目进展，提供个性化指导。在项目实施过程

中，课程教学内容会根据项目需求进行调整。教师不再单纯地讲

解理论知识，而是通过引导学生解决项目中的实际问题，帮助学

生建立跨学科知识体系，提升技术应用能力。 例如，基于真实场

景的信创技术综合实践实验，以企业真实项目为案例设计实验任

务。学生在实验中完成模拟数字视频处理、编码与解码过程、到

软件适配的全过程操作，深度参与企业实际业务流程。

（二）科研反哺教学

在高等工程教育中，如何将前沿科研成果与课堂教学有机结

合，一直是教育改革的重要课题。借助教师在人工智能、图像处

理、视频编解码等前沿领域的科研项目与成果，我们尝试了一种

“科研反哺教学”的新模式，如图2所示，把教师的最新研究成果

和关键技术难题带进课堂，让学生接触前沿科技，培养创新能力

例如，教师参与的国家自然科学基金项目中，有关“视频图

像去噪”的最新算法研究成果被引入课堂教学。在课堂上，教师

详细讲解该算法的原理、优势以及与传统去噪方法的对比，引导

学生探讨其在不同应用场景中的适用性与优化方案。通过案例分

析，学生不仅能够理解算法的理论基础，还能了解到其在实际工

程中的应用，从而激发他们对前沿技术的探索兴趣。学生还可以

提出自己的创新想法，通过实践和参与项目竞赛，加深对知识的

理解。同时，学生通过实验报告反馈自己的学习成果和实验数

据，这些数据反馈可以不仅用于优化教学案例库，还用于改进课

堂教学和课程实验设计，形成一个持续反哺优化改进的循环。

在整个“科研反哺教学”的过程中，我们注重实现从知识传

授到知识创新的转变。教师不再是知识的单向传递者，而是引导

学生主动探索、积极创新的引路人。通过引入科研项目中的实际

技术问题，鼓励学生提出创新性的解决方案，并在课堂上进行讨

论和验证。这种教学模式不仅激发了学生的科研兴趣，还培养了

他们的创新能力和解决实际问题的能力。

图2科研反哺教学模式

（三）智能教学平台建设

在人工智能的时代下，智能教学平台的创建和应用是推广教

学模式创新的关键。通过构建功能强大的智能教学平台（如图3所

示），可以实现教学资源的整合，个性化学习推荐以及教学成果

评估。

智能教学平台利用人工智能算法，可以根据学生的学习进

度、成绩表现，精准推荐个性化的学习资料 [11]。平台通过分析

学生在平台上的行为数据，如观看视频的时长、完成作业的准确

率、参与讨论的频率等。通过这些学习情况，平台能够为学生推

荐适合其学习水平和兴趣的课程内容、实验项目和拓展阅读材

料。在人工智能的支持下，教师可以知道学生使用优质的学习平

台，例如“中国大学慕课”和“学习通”，结合翻转课堂模式在

线上传送丰富的学习资料，包括音频，讲座等等，这种线上线下

结合的方式进一步增强了课堂和课下学习的互动，促进了同学对

课堂学习内容的深入探讨 [12]。

此外，智能教学平台和 DeepSeek相结合提供智能辅导与答疑

系统。学生在学习过程中遇到问题时，可以通过平台的智能问答

模块进行提问。系统利用自然语言处理算法理解学生的问题，并

将相关答案以准确、易懂的方式呈现给学生。对于复杂问题，系

统还可以引导学生进行思考和探索。此外，平台还可以记录学生

的问题和解答情况，为教师提供学生学习过程中的难点分析，帮

助教师更好地调整教学策略。智能教学平台能够实时监测学生的

学习过程，并对学生的学习成果进行多维过程性评估。

图3智能教学平台

三、结语

在人工智能技术快速发展的背景下，信息技术类课程在内容

体系、教学方法和育人理念上已经不满足教学需求。本文以“数

字视频原理及应用”课程为例，结合人工智能技术，围绕课程教

学内容更新、思政教育建设、实验实践体系建设、教学评价体系

及教学模式创新等方面展开系统改革与探索，实现了课程教学从

传统模式到智能教学模式的转变。实践表明，这种体系增强了学

生们的专业能力，实践能力和创新能力，同时也增强了他们的社

会责任感，实现了知识传授、能力培养与价值引领的相统一。未
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来，随着人工智能与数字视频技术的不断融合与发展，我们将不

断深化课程教学改革，探索创新更多的教学模式，以培养更多适

应时代发展需求的高素质复合型人才。同时，研究成果可为高校

相关课程的教学改革与人才培养模式创新提供有益借鉴与参考。
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